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                    						Steenwijk, 15-03-2019 

[bookmark: _Hlk3565523]Geachte zwemcommissies en/of wedstrijdadministraties, 

Hierbij nodigen wij u uit om deel te nemen aan onze 1e 'Nationale Klaverblad Masters Sprintwedstrijd' op zaterdag 18 mei 2019 in het zwembad 'de Waterwyck' te Steenwijk. Er zal in de finale gestreden worden om de titel 'Sprintkoning en Sprintkoningin' van Steenwijk, indeling hiervoor vindt plaats aan de hand van het FINA wereldmastersrecord. 

Zwembad	'de Waterwyck' te Steenwijk (25m-bad)
Gagelsweg 25, 8331 CM Steenwijk
Er zal elektronische tijdwaarneming aanwezig zijn.

13.00 uur: inzwemmen/juryvergadering
13.30 uur: aanvang wedstrijd

Programma 1e 'Nationale Klaverblad Sprintwedstrijd' 18 mei 2019

Series
1. 50m vrije slag Dames			Vrije slag
2. 50m vrije slag Heren
3. 50m schoolslag Dames		Schoolslag
4. 50m schoolslag Heren
5. 50m vlinderslag dames			Vlinderslag
6. 50m vlinderslag Heren
7. 50m rugslag Dames			Rugslag
8. 50m rugslag Heren

Finales: 
9. 100 m wisselslag Dames		Sprintkoningin van Steenwijk 
10. 100 m wisselslag Heren		Sprintkoning van Steenwijk 

Kosten deelname: € 7,50 per persoon.
De kosten dienen te worden voldaan vooraf per bank:
NL 63 RABO 0302092811 t.n.v. Z&PC Steenwijk, ovv verenigingsnaam. 

Inschrijving in pdf (verzamellijst) en lxf formaat via e-mail uiterlijk 07 mei 2019 naar laurazwemmen@gmail.com.
Uiterste datum voor afmeldingen 14 mei 2019.
[bookmark: _GoBack]Graag voor 07 mei 2019 opgave van min 1 official met vermelding van bevoegdheid aan Hans van Scheepen famscheepen@ziggo.nl



Wedstrijdbepalingen; 
· Indien de wedstrijdduur te lang wordt kunnen zwemmers worden afgewezen. 
· De zwemmers zwemmen alle vier de slagen. Inschrijving kan alleen voor sessie 1.
· De zwemmers komen uit in de voor hen geldende mastersleeftijdscategorie, met uitzondering van de finale (programma 9 en 10). 
· Bij diskwalificatie kom je niet meer in aanmerking voor het klassement.
· Bij deze wedstrijd geldt de 1- start-regel.

Prijzen
De snelste zwemmer van elke leeftijdscategorie met de snelste totaaltijd over de vier slagen ontvangt een prijs. 

In de finale zullen de zes snelste zwemmers op de 100 wisselslag aan de hand van het klassement en het FINA wereldmastersrecord strijden om de titel 

'Sprintkoning en Sprintkoningin van Steenwijk'

Voor de drie snelste finalisten bij de dames en de heren zijn er mooie prijzen!
Graag tot ziens op 18 mei a.s. in 'de Waterwyck' te Steenwijk!!!

Namens de sprintcommissie van Z&PC Steenwijk’34, 

Elianne Huitema  en Laura van Sleen

[bookmark: _Hlk3565547]P.S. Denkt u er a.u.b. aan een e-mail naar ons terug te sturen, of u wel of niet meedoet en hoeveel zwemmers ongeveer, graag voor 31 maart a.s.





[image: ]
image1.png
‘ Zwem- & Poloclub

N\ STEENWIIK ‘34




image2.png
K Kiaverblad Verzekeringen

Sinds 1850 gewoon goede verzekeringen




