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Regio Kampioenschappen Estafette 2022
Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 1
5-3-2022 - 13:45

Dames, 4 x 50m rugslag

rang

1. Dedemsvaart-AC 1
alle tijden *

Linde Kolkman
Michelle Zomerdijk

2. Agua-Novio'94 1
alle tijden *

Thera Janssen
Eline Gros

3. SG Octopus - ZVV 1
alle tijden *

Robyn Hulleman
Larissa de Vos

4. Swol 1894 1
alle tijden *

Jeslyn van Hilten
Fay Boxum

5. Deltasteur 1
alle tijden *

Julia van den Bosch
Marit Boxum

6. Zuiderzeezwemmers 1
alle tijden *

Myrthe Dam
Annemarie ten Have

7. DWK1
alle tijden *

Annabel Kuipers
Vera Renshof

8. WS Twente 1
alle tijden *

Isabelle Elsweier
Lotte Oude Lenferink

9. Steenwijk 1934 1
alle tijden *

Inge Halman
Jacyntha Plat

10. Oz&PC1
alle tijden *

Isa Wiggers
Fien de Zeeuw

11. De Berkelduikers 1
alle tijden *

Imke Temmink
lise Dadema

12. RzZC1
alle tijden *

Merith Janssen
Marjes Butz

vereniging

Dedemsvaart-AC

[00]
[00]

Aqua-Novio'94

[03)
03

SG Octopus - ZVV 1

06
03]

Swol 1894 1

06
09

Deltasteur

06
[00]

Zuiderzeezwemmers
06
%8

DWK 1
[0

03
WS Twente

03
0

Steenwijk 1934

De Berkelduikers

06
06

RzC

88

intijd
2:04.71
31.82 Laura Compagner
3291 Ismay Lichtendonk
2:05.31
3218 Colinda van der Zanden
32.88 Guusje van Lent
2:05.26
30.73 EImi Roelofsen
2135 Danielle Bijsterbosch
2:06.29
3367 Lotte Pieterman
32.02 Daniélle Meinema
2:08.27
3318 Milou ten Koppel
30.23 Djamilla Gerner
2:10.01
3467 Gaby Zittersteijn
Lotte Klaver
2:15.87
34.01 Marieke Koekoek
32.80 Celine Schoenmaker
2:09.85
3217 Sietske Veldkamp
3391 Merel Marskamp
2:14.50
36.25 Sabine Lageweg
3261 Michelle van den Hoofdakker
2:22.59
Nouk Achterhuis
Renske Oude Egbrink
2:28.37
33.89 Nynke van Leeuwen
3831 Femke Bolink
2:14.86
37.38 Ellen ter Stege
34.45 Laura ter Stege

Allin
Resultaten
tijd RT
2:04.96
% 3135
o4 28.88
2:06.88
05 31.85
02 29.97
2:06.91
0 30.29
9 4454
2:07.42
03 30.35
[0¢] 31.38
2:08.43
03 3235
9 3267
2:11.26
97
06
2:11.28
06 3355
9% 30.92
2:11.89
B 3231
o4 3350
2:17.59
9 36.55
03 3218
2:20.44
06 35.05
06 3261
2:23.02
o7 36.56
06 34.26
2:24.11
P9 3450
% 37.78
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Regio Kampioenschappen Estafette 2022
Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 2 Heren, 4 x 50m rugslag All'in
5-3-2022 - 13:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. DWK1 DWK 1 1:54.44 1:53.92
alle tijden *
Bart Muselaers o1 2747 Sybren Beeksma o4 29.26
Joas Groeneveld 01 29.39 Ronis van Everdingen 03 27.80
2. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:54.00 1:54.54
alle tijden *
Vince van der Pal 023 Daan Rienties o1
Bastiaan Tamminga 8L Sven Klink [03)
3. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:55.24 1:56.68
alle tijden *
Jarco van Ommen ] 29.50 Emile Manni €0 30.64
Jochem Hallie 0 28.36 Casper Muselaers % 28.18
4. Agua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:48.53 2:02.04
alle tijden *
Tyrese Sitania 03 28.16 Martijn Velders %5 3171
Sofyan El Fhim [03) 2961 Gaio Sanders [03) 3256
5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:58.75 2:02.61
alle tijden *
Niels Kragt 03 29.64 Tristan Scholten 02 3216
Stan Tibben [03) 30.96 Gijs Vrieling [03) 29.85
6. WS Twente 1 WS Twente 2:05.24 2:03.07
alle tijden *
Jesper Bos o 30.05 Mick Mulder 05 31.01
Jur Hoekman 06 3354 Jort van der Vlag o4 2847
7. Deltasteur 1 Deltasteur 2:01.91 2:05.04
alle tijden *
Kristian Kiers 01 34.66 Hielke Jan Penninkhof 03] 3177
Thijs ten Koppel 05 29.79 Brendon Scheepers R 2882
8. RzC1 RzC 2:02.37 2:07.93
alle tijden *
Clemenz Koch 0oL 3240 Cassian Janssen [03) 30.84
Joost Brugmans 03} 33.25 Bram van Norel 0%} 3144
9. OZ&PC1 Oz&PC 2:10.77 2:10.60
alle tijden *
Wout Kogelman o3 3295 Bas van Tintelen e ] 33.92
John Oude Egbrink 73 3261 Bart Oude Egbrink 03 3112
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:09.20 2:12.68
alle tijden *
Martijn Lageweg 97 3351 Thomas van Scheepen 00 3544
Diederik de Boer 00 3272 Senna van den Hoed 4 3101
11. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:15.55 2:18.13
alle tijden *
Gerko Versluis 69 39.21 Jarick Stoop % 3258
Justin de Boer 06 3462 limar Stoop oL 3172
Programmanr. 3 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Junioren
5-3-2022 - 14:00 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
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Regio Kampioenschappen Estafette 2022

Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 3, Meisjes, 4 x 50m vrije slag

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:59.82 1:59.48 +0,83

Sofie Kragt o7 +0,83 2953 Lily Zandstra o7 +0,07 3142

Lois Waterham 08 +0,41 30.37 Leyona Lichtendonk o7 +0,24 28.16

2. Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:00.83 1:59.74 +0,82

Kirina van Gendt 0] +0,82 30.30 Femke Brouwer o7 +0,09 29.72

Myla Klaassen 0 +0,17 30.14 Alexandra Gepkens o7 +0,26 29.58

3. Deltasteur 1 Deltasteur 2:04.22 2:01.04 +0,71

Annemijn Kragt 08 +0,71 29.29 Simone Faber 09 +0,54 31.08

Anne van der Kamp 09 +0,27 30.85 Monica van der Meer o7 +0,19 29.82

4. WS Twente 1 WS Twente 2:03.40 2:01.08 +0,79

Heleen Broshuis o7 +0,79 29.84 Mirte Boswinkel o7 +0,35 30.90

Femke Budde 08 +0,22 3235 Hannah Markovinovic 08 +0,43 27.99

5. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:06.66 2:05.72 +0,82

Britt Hopman o7 +0,82 3111 Dominique Bredenhof o7 +0,51 3183

Emma van Luttikhuizen 08 +0,48 3382 Lyke Bellert o7 +0,43 28.96

6. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:07.79 2:06.14 +0,78

Maud van Gelder 08 +0,78 3255 Karlijn Dijkshoorn 08 +0,08 30.87

Leonore Heerschop 0] +0,44 33.09 Kaylen Schonewille o7 +0,26 29.63

7. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:06.56 2:06.21 +0,83

Dana Eelderink 08 +0,83 3133 Emma Brummelman 02} +0,36 32.60

Sophia Segura o7 +0,36 31.33 Meyke Haytink 08 +0,55 30.95

8. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:08.06 2:06.29 +0,85

Carlijn Boltendal o7 +0,85 30.24 Iris Kasteel o7 +0,71 3361

Licianne Jungeling 08 +0,42 31.83 Kimberley Olieman o7 +0,42 30.61

9. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:13.90 2:09.42 +0,76

Cato Tulen o7 +0,76 3141 Elien Groothuismink 0] +0,34 3334

Fiene Withaar 08 +0,26 3443 Dieuwke Cleveringa o7 +0,20 30.24

10. DWK 2 DWK 1 2:08.55 2:09.61 +0,80

Karlijn Siderius 0] +0,80 3183 Maud ten Broek 08 +0,25 3194

Fenne de Vogt 09 +0,60 3350 Laura Volkers 08 +0,42 3234

11. Oz&PC1 Oz&PC 2:21.75 2:14.44 +0,71

Sofie Kleissen 09 +0,71 3233 Bridget Nijland 09 +0,15 3413

Nikki Groot Rouwen (0] +0,46 3354 Veerle Westenbroek 0] +0,44 3444

12. RZC1 RzC 2:15.91 2:29.80 +0,80

Vera Donselaar 09 +0,80 35.22 Iris Meijer 10 -0,03 38.04

Yasmine Guebli 10 35.96 Eloise Kwakkel (0] -0,04 4058
Programmanr. 4 Jongens, 4 x 50m vrije slag Junioren
5-3-2022 - 14:05 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Oz&PC1 Oz&PC 1:50.15 1:47.98 +0,77

Siem de Zeeuw 08 +0,77 26.79 Teun Overmars 08 +0,24 2735

Jort Siebelt o7 +0,32 2843 Niek Vreeling 06 +0,32 2541

2. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:54.89 1:49.06 +0,71

Daniél van Dijk o7 +0,71 28.87 Gijs Vesseur o7 +0,21 26.62

Jesper Dinger 06 +0,50 2763 Collard Jungeling o7 +0,22 2594

3. WS Twente 1 WS Twente 1:52.33 1:49.21 +0,73

Nils van der Viag o7 +0,73 26.97 Efe Ozkan 06 +0,04 28.03

Bjorn Scholten 08 +0,61 2798 Wout Koops 06 +0,19 26.23

4. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:55.18 1:50.06 +0,69

Storm Boxum o7 +0,69 2734 Robin Schutrup o7 +0,70 2745

Seb Pieterman 06 +0,49 2723 Diede Veld 08 +0,50 2804

5. RzC1 RzC 1:56.11 1:51.04 +0,76

Bas van Middelkoop 06 +0,76 2821 Max Donselaar 06 +0,23 26.56

Tim Bongers 06 +0,24 26.89 Jelle van Mullekom 08 +0,37 29.38

6. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:55.95 1:52.04 +0,74

Malik Maduro 06 +0,74 28.04 Noah Jansen 09 +0,33 29.28

Sami El Fhim o7 +0,51 2832 Mick van Os 06 +0,15 26.40

7. Deltasteur 1 Deltasteur 1:52.70 1:52.28 +0,73

Bram Wammes o7 +0,73 26.90 Arjan Boogaard 08 +0,45 28.65

Job Riezebos o7 +0,04 28.12 Hessel Penninkhof 08 +0,47 28.61

8. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 1:57.29 1:52.42 +0,74

Rian Schoneveld 08 +0,74 27.80 Lars Haytink 06 +0,28 28.62

Ryan Bleumink 06 +0,48 2748 Finn Ooijman 06 +0,26 28.52

9. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:52.81 1:54.68 +0,73

Emiel de Bruijn o7 +0,73 2867 Lias IJzerman o7 +0,47 2737

Duuk Harms [02) +0,20 31.26 Mart Tempelman 08 +0,44 2738

Splash Meet Manager, 11.72268

Registered to Regio Oost

5-3-2022 19:28 - pagina 3



G}}?} ~regio

oost

knzb

Regio Kampioenschappen Estafette 2022

Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 4, Jongens, 4 x 50m vrije slag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:15.18 2:10.86 +0,75

Jaydey Schonewille 08 +0,75 27.69 Finn van Sleen 06 +0,17 3251

Rick Mastenbroek o7 +0,42 36.06 Dyon Scholten 02} +0,71 34.60

AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:26.17

BM DWK 2 DWK 1 2:08.80 2:04.88 +0,80

Quinn Frunt 08 +0,80 30.19 Bas van Daatselaar o7 +0,53 30.59

Nordin Vermeer 10 +0,50 3539 Lucas Leeuwis 06 +0,36 2871
Programmanr. 5 Dames, 4 x 50m vlinderslag All'in
5-3-2022 - 14:10 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:57.00 1:57.24 +0,77

Ismay Lichtendonk o4 +0,77 2948 Linde Kolkman 0 +0,39 29.82

Alessia Sluis 3 +0,16 2911 Laura Compagner 98 +0,32 2883

2. Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:56.24 1:58.04 +0,69

Kemi van de Wetering 02 +0,69 29.50 Thera Janssen [03) +0,14 30.04

Colinda van der Zanden 05 +0,10 29.15 Guusje van Lent 02 +0,26 29.35

3. DWK1 DWK 1 2:01.93 2:01.71 +0,66

Vera Renshof 03 +0,66 30.24 Inge Koekoek o4 +0,58 30.80

Celine Schoenmaker e ] +0,30 30.15 Annabel Kuipers 0 +0,23 3052

4. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:01.74 2:01.74 +0,77

Larissa de Vos 03] +0,77 3114 Danielle Bijsterbosch el +0,44 31.07

Robyn Hulleman 06 +0,39 29.82 Lianne Beekman [03) +0,16 29.71

5. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:01.05 2:02.43 +0,86

Fay Boxum 0] +0,86 32.02 Lotte Pieterman [0¢] +0,12 30.04

Jeslyn van Hilten 06 30.89 Daniélle Meinema 03 +0,42 29.48

6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:05.19 2:05.18 +0,76

Sanne van Dijk [03) +0,76 31.83 Gaby Zittersteijn 97 +0,49 3175

Myrthe Dam 06 +0,29 31.08 Lotte Klaver 06 +0,38 30.52

7. Deltasteur 1 Deltasteur 2:02.10 2:06.04 +0,78

Milou ten Koppel 03 +0,78 31.93 Djamilla Gerner 9 -0,13 3229

Julia van den Bosch 06 +0,46 33.01 Marit Boxum 00 +0,15 2881

8. WS Twente 1 WS Twente 2:02.96 2:09.63 +0,77

Sietske Veldkamp %5 +0,77 31.39 Merel Marskamp o4 +0,41 3346

Lotte Oude Lenferink 00 +0,14 35.27 Isabelle Elsweier 03 +0,43 2951

9. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:10.09 2:11.00 +0,60

Sabine Lageweg 9 +0,60 33.69 Jacyntha Plat 0 +0,25 30.77

Inge Halman 03 +0,28 34.90 Michelle van den Hoofdakker 03 +0,51 3164

10. RzZC1 RzC 2:06.75 2:17.75 +0,75

Marjes Butz N9 +0,75 30.98 Laura ter Stege %6 +0,42 36.45

Ellen ter Stege 9 +0,38 3323 Imogen Oldfield B +0,20 37.09

11. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:22.31 2:20.88 +0,76

Nynke van Leeuwen o7 +0,76 34.66 Femke Bolink 06 +0,28 36.65

lise Dadema 06 +0,36 36.80 Imke Temmink 06 +0,11 3277

DIS Oz&PC1 Oz&PC 2:23.91 +0,76

VG - Bij de laatste armslag voor keer- en/of eindpunt de armen niet over het water naar voren gebracht., 3e
zwemmer
Nouk Achterhuis 06 +0,76 32.63 Fien de Zeeuw 06 +0,21
Isa Wiggers 03] +0,32 36.38 Renske Oude Egbrink 06 +0,23
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Regio Kampioenschappen Estafette 2022
Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 6 Heren, 4 x 50m vlinderslag All'in
5-3-2022 - 14:20 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. DWK1 DWK 1 1:45.47 1:45.65 +0,65

Sybren Beeksma o4 +0,65 2589 Ronis van Everdingen 03 +0,34 26.24

Bart Muselaers o1 +0,34 25.63 Joas Groeneveld 0oL +0,26 27.89

2. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:46.66 1:46.36 +0,83

Bastiaan Tamminga 81 +0,83 2593 Sven Klink [03) +0,32 26.23

Daan Rienties o1 +0,20 2821 Vince van der Pal o4 +0,19 2599

3. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:49.13 1:49.81 +0,66

Casper Muselaers %6 +0,66 2599 Jarco van Ommen B +0,54 2752

Jochem Hallie 00 +0,39 2803 Emile Manni 0 +0,31 2827

4. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:48.94 1:51.47 +0,78

Tristan Scholten 02 +0,78 27.25 Torben Rijnkels 04 +0,35 27.77

Niels Kragt 03 +0,25 2831 Stan Tibben [03) +0,28 28.14

5. Agua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:41.02 1:54.01 +0,69

Tyrese Sitania [o<] +0,69 2722 Gaio Sanders 05 +0,17 28.82

Martijn Velders %5 +0,23 28.70 Sofyan El Fhim [03) +0,53 29.27

6. WS Twente 1 WS Twente 1:56.88 1:54.50 +0,75

Jesper Bos o4 +0,75 27.71 Mick Mulder 05 +0,11 29.62

Tristan Wiegmann % +0,58 30.24 Jort van der Vlag 04 +0,38 26.93

7. Deltasteur 1 Deltasteur 1:52.58 1:55.76 +0,67

Brendon Scheepers R +0,67 2568 Kristian Kiers 0oL +0,33 3164

Hielke Jan Penninkhof 03} -0,05 30.01 Thijs ten Koppel 03} +0,52 2843

8. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 1:56.05 1:56.71 +0,81

Rick Driezen 86 +0,81 27.80 Diederik de Boer 03} +0,32 3054

Martijn Lageweg 97 +0,33 3040 Senna van den Hoed o4 +0,43 2797

9. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:58.52 1:58.90 +0,63

limar Stoop oL +0,63 26.62 Justin de Boer 06 +0,59 3327

Gerko Versluis 69 +0,28 3311 Jarick Stoop %6 +0,27 25.90

10. RzZC1 RzC 1:52.21 1:59.96 +0,70

Bram van Norel 03 +0,70 2932 Clemenz Koch 01 +0,29 3049

Cassian Janssen 05 +0,54 29.77 Joost Brugmans 05 +0,42 30.38

11. Oz&PC1 Oz&PC 2:02.36 2:02.93 +0,77

Bart Oude Egbrink 03 +0,77 29.86 John Oude Egbrink 73 +0,22 3135

Bas van Tintelen B +0,46 31.00 Wout Kogelman o4 +0,45 30.72
Programmanr. 7 Meisjes, 4 x 50m schoolslag Junioren
5-3-2022 - 14:25 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:34.61 2:41.82 +0,89

Kirina van Gendt 08 +0,89 40.01 Myla Klaassen 02} +0,01 4391

Mees de Locht 0] 43.08 Alexandra Gepkens o7 +0,19 34.82

2. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:47.42 2:42.64

Sofie Kragt o7 40.79 Esmé Sportel (0] 4139

Lois Waterham 08 +0,44 42.85 Leyona Lichtendonk o7 +0,44 3761

3. Deltasteur 1 Deltasteur 2:53.14 2:45.08 +0,91

Monica van der Meer o7 +0,91 39.89 Anne van der Kamp 09 +0,30 4333

Simone Faber 09 4316 Annemijn Kragt 08 +0,45 38.70

4. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:47.82 2:45.17 +0,81

Lise Spriensma 0] +0,81 45.39 Kimberley Olieman o7 +0,37 38.82

Licianne Jungeling 08 +0,25 42,60 Carlijn Boltendal o7 +0,28 38.36

5. WS Twente 1 WS Twente 2:41.77 2:46.03 +0,84

Noor Kousman 10 +0,84 41.08 Hannah Markovinovic 0] +0,45 4117

Femke Budde 08 +0,32 4364 Mirte Boswinkel o7 +0,49 40.14

6. DWK2 DWK 1 2:52.86 2:49.89 +0,74

Fenne de Vogt 09 +0,74 41.76 Maud ten Broek 08 +0,55 42.29

Karlijn Siderius 0] +0,15 4459 Jinte van Ginkel o7 +0,31 41.25

7. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:55.65 2:51.17 +0,82

Dieuwke Cleveringa o7 +0,82 40.65 Denise Thl (02 +0,33 43.98

Cato Tulen o7 4279 Elien Groothuismink 0] +0,50 4375

8. OZ&PC1 Oz&PC 3:10.80 2:54.46 +0,82

Nikki Groot Rouwen 09 +0,82 44.02 Eva Oude Egbrink 09 42.20

Veerle Westenbroek 08 +0,19 46.54 Sofie Kleissen 09 41.70

9. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:58.08 2:56.99
Ninthe van der Zwaag 08 46.04 Maud van Gelder 08 +0,27 42.80
Karlijn Dijkshoorn 08 +0,44 4419 Kaylen Schonewille o7 43.96
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Regio Kampioenschappen Estafette 2022

Zwolle, 5-3-2022

Programmanr. 7, Meisjes, 4 x 50m schoolslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT

10. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 3:00.10 2:57.39 +0,77

Britt Hopman o7 +0,77 4363 Dominique Bredenhof o7 +0,34 4433

Emma van Luttikhuizen 08 +0,18 4953 Lyke Bellert o7 +0,42 39.90

11. RZC1 RzC 3:02.84 3:09.70 +0,89

Iris Meijer 10 +0,89 4503 Yasmine Guebli 10 +0,09 4841

Vera Donselaar [0°] +0,17 4587 Eloise Kwakkel 09 +0,34 50.39

DIS De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:52.70 +0,72

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt., 1e zwemmer
Meyke Haytink, Dana Eelderink, Froukje van Leeuwen, Sophia Segura

Programmanr. 8 Jongens, 4 x 50m schoolslag Junioren
5-3-2022 - 14:35 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:25.27 2:19.06 +0,68

Collard Jungeling o7 +0,68 3392 Gijs Vesseur o7 +0,33 3553

Daniél van Dijk o7 +0,15 35.80 Jesper Dinger 06 +0,43 3381

2. OZ&PC1 Oz&PC 2:29.32 2:23.09 +0,75

Niek Vreeling 06 +0,75 33.01 Siem de Zeeuw 08 +0,24 36.29

Teun Overmars 0] +0,28 37.23 Niek Evers o7 +0,20 36.56

3. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:26.67 2:23.89 +0,73

Storm Boxum o7 +0,73 32.84 Robin Schutrup o7 +0,44 37.35

Seb Pieterman 06 +0,57 35.04 Diede Veld 0] +0,48 38.66

4. Deltasteur 1 Deltasteur 2:27.98 2:26.63 +0,78

Bram Wammes o7 +0,78 3365 Arjan Boogaard 08 +0,10 3858

Job Riezebos o7 +0,42 37.39 Hessel Penninkhof 08 +0,17 37.01

5. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:31.99 2:27.53 +0,82

Malik Maduro 06 +0,82 37.13 Mink Hugen 08 +0,35 3829

Sami El Fhim o7 +0,21 36.79 Mick van Os 06 +0,29 3532

6. WS Twente 1 WS Twente 2:33.55 2:28.40 +0,75

Nils van der Vlag o7 +0,75 37.39 Bjorn Scholten 08 +0,57 39.25

Dani Yefimov 09 +0,33 37.32 Wout Koops 06 +0,11 34.44

7. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:44.16 2:35.45 +0,77

Finn Ooijman 06 +0,77 37.98 Ryan Bleumink 06 +0,30 38.05

Rian Schoneveld 08 +0,39 42.33 Lars Haytink 06 +0,33 37.09

8. RZC1 RzC 2:48.65 2:40.57 +0,57

Tim Bongers 06 +0,57 36.77 Max Donselaar 06 +0,26 4255

Bas van Middelkoop 06 +0,46 39.06 Jelle van Mullekom 08 +0,58 42.19

9. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:34.94 2:41.11 +0,72

Mart Tempelman 08 +0,72 39.23 Lias IJzerman o7 +0,51 40.54

Duuk Harms 0] +0,40 4484 Emiel de Bruijn o7 +0,40 36.50

10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 3:00.16 2:53.48 +0,77

Jaydey Schonewille 08 +0,77 34.76 Finn van Sleen 06 +0,33 46.28

Rick Mastenbroek o7 +0,45 4533 Dyon Scholten 09 +0,52 47.11

AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 3:28.13

BM DWK 2 DWK 1 2:55.47 2:53.45 +0,84

Quinn Frunt 08 +0,84 4299 Lucas Leeuwis 06 +0,51 44.96

Nordin Vermeer 10 +0,35 45.75 Bas van Daatselaar o7 +0,24 39.75
Programmanr. 9 Dames, 4 x 50m wisselslag All'in
5-3-2022 - 14:40 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 9, Dames, 4 x 50m wisselslag

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:58.03 1:59.04
Ismay Lichtendonk o3 29.68 Laura Compagner e ] +0,34 29.21
Michelle Zomerdijk 00 +0,29 33.32 Linde Kolkman 03} +0,21 26.83
2. Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:00.57 2:01.35
Guusje van Lent 02 30.06 Colinda van der Zanden [03) +0,31 29.08
Kemi van de Wetering 02 +0,17 3454 Eline Gros 03 +0,40 2767
3. DWK1 DWK 1 2:01.85 2:02.94
Celine Schoenmaker e ] 3107 Annabel Kuipers [00] +0,24 30.61
Inge Koekoek o3 +0,58 33.98 Vera Renshof 03 +0,25 27.28
4. Deltasteur 1 Deltasteur 2:01.40 2:04.87
Marit Boxum [00] 30.14 Milou ten Koppel 03 +0,29 3133
Djamilla Gerner 9 +0,25 34.80 Julia van den Bosch 06 +0,51 28.60
5. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:02.63 2:05.11
Fay Boxum 09 32.05 Daniélle Meinema 03 +0,53 30.07
Lotte Pieterman 03 +0,27 3372 Jeslyn van Hilten 06 +0,38 29.27
6. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:04.13 2:06.27
Danielle Bijsterbosch 9 3151 Larissa de Vos [03) 3045
Lianne Beekman 05 +0,24 36.10 Elmi Roelofsen 0 +0,51 2821
7. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:07.37 2:07.21
Lotte Klaver 06 30.93 Gaby Zittersteijn 97 +0,33 3152
Myrthe Dam 06 +0,19 35.85 Annemarie ten Have 98 +0,05 2891
8. WS Twente 1 WS Twente 2:03.53 2:10.27
Merel Marskamp o4 3331 Isabelle Elsweier 03 29.88
Lotte Oude Lenferink 00 39.05 Sietske Veldkamp %5 +0,23 28.03
9. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:11.22 2:13.81
Michelle van den Hoofdakker 03 3229 Sabine Lageweg 9 +0,32 3329
Jacyntha Plat 0 +0,35 36.15 Inge Halman 03 +0,41 32.08
10. Oz&PC1 Oz&PC 2:16.59 2:15.01
Renske Oude Egbrink 06 33.30 Nouk Achterhuis 06 +0,48 32.88
Fien de Zeeuw 06 +0,36 3858 Isa Wiggers 05 +0,33 30.25
11. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:16.13 2:16.14
Femke Bolink 06 34.67 Imke Temmink 06 +0,17 3318
llse Dadema 06 +0,40 38.05 Nynke van Leeuwen o7 +0,35 30.24
DIS RzZC1 RzC 2:09.09
EA - Te vroeg overgenomen., 3e zwemmer
Ellen ter Stege 9 34.66 Marjes Butz 9 -0,14
Imogen Oldfield 98 +0,10 38.66 Laura ter Stege 96 +0,50
Programmanr. 10 Heren, 4 x 50m wisselslag All'in
5-3-2022 - 14:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:51.35 1:50.61
Sven Klink [03) 28.16 Bastiaan Tamminga 81 +0,32 2559
Daan Rienties 01 +0,13 3395 Vince van der Pal o4 +0,32 2291
2. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:51.56 1:51.55
Jarco van Ommen B 28.95 Emile Manni N0 +0,35 27.78
Jochem Hallie 0 +0,48 3144 Casper Muselaers % +0,34 2338
3. Agua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:44.97 1:52.98
Sofyan El Fhim [03) 30.04 Tyrese Sitania 03 +0,27 26.59
Martijn Velders %5 +0,33 30.50 Gaio Sanders [03) +0,02 25.85
4. DWK1 DWK 1 1:53.26 1:53.48
Joas Groeneveld 01 29.64 Sybren Beeksma 0% +0,33 25.33
Teun van Essen o4 +0,46 35.13 Bart Muselaers oL +0,21 2338
5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:51.45 1:54.52
Gijs Vrieling 05 30.18 Tristan Scholten 02 +0,61 26.98
Torben Rijnkels 0% 31.23 Stan Tibben 05 +0,26 26.13
6. WS Twente 1 WS Twente 1:55.39 1:55.67
Jort van der Vlag o4 2869 Eric Hoekman 74 +0,53 3040
Jesper Bos o +0,29 30.56 Mick Mulder 05 +0,29 26.02
7. Deltasteur 1 Deltasteur 1:55.85 1:56.61
Hielke Jan Penninkhof [03) 3220 Brendon Scheepers R +0,38 2542
Thijs ten Koppel 05 +0,42 3241 Kristian Kiers 0oL +0,07 26.58
8. RZC1 RzC 1:54.43 2:01.28
Clemenz Koch 01 3326 Cassian Janssen 03] +0,54 29.68
Bram van Norel 03 -0,07 3133 Joost Brugmans 05 +0,30 27.01
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Programmanr. 10, Heren, 4 x 50m wisselslag, All in

rang vereniging intijd tijd RT
9. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:00.15 2:01.93
Justin de Boer 06 35.56 Jarick Stoop % +0,50 27.06
limar Stoop 0oL 31.66 Gerko Versluis 69 +0,02 27.65
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:01.10 2:02.98
Diederik de Boer 00 32.89 Rick Driezen 86 +0,39 2748
Thomas van Scheepen 0 +0,38 36.85 Senna van den Hoed o4 +0,21 25.76
11. Oz&PC1 Oz&PC 2:05.32 2:05.49
Wout Kogelman o4 3324 Bart Oude Egbrink 03 +0,28 29.25
Mika Groot Rouwen o4 +0,07 3528 Bas van Tintelen ] 2172
Programmanr. 11 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Junioren
5-3-2022 - 14:55 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:10.82 2:12.03
Femke Brouwer o7 3322 Myla Klaassen 02} +0,51 34.16
Alexandra Gepkens o7 +0,47 35.29 Kirina van Gendt 08 +0,19 29.36
2. WS Twente 1 WS Twente 2:17.49 2:17.47
Heleen Broshuis o7 3370 Hannah Markovinovic [0:] 30.69
Mirte Boswinkel o7 40.67 Femke Budde 08 3241
3. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:19.50 2:17.75
Lois Waterham 08 35.63 Leyona Lichtendonk o7 +0,27 3111
Esmé Sportel 09 41.46 Sofie Kragt o7 2955
4. Deltasteur 1 Deltasteur 2:25.17 2:22.65
Anne van der Kamp 0] 3733 Annemijn Kragt 08 +0,32 34.79
Monica van der Meer o7 +0,41 39.65 Simone Faber 09 +0,02 30.88
5. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:24.45 2:23.36
Emma van Luttikhuizen 08 3732 Lyke Bellert o7 +0,62 3119
Britt Hopman o7 +0,38 43.36 Dominique Bredenhof o7 +0,16 3149
6. DWK2 DWK 1 2:25.59 2:24.13
Laura Volkers 08 35.99 Jinte van Ginkel o7 +0,35 36.18
Fenne de Vogt 09 +0,52 40.71 Maud ten Broek 08 +0,37 3125
7. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:22.17 2:25.38
Licianne Jungeling 08 37.87 Carlijn Boltendal o7 +0,37 3454
Kimberley Olieman o7 +0,52 39.25 Iris Kasteel o7 +0,74 3372
8. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:28.38 2:27.09
Dana Eelderink 08 36.99 Froukje van Leeuwen 09 +0,39 3781
Sophia Segura o7 +0,63 4061 Meyke Haytink 08 +0,28 3168
9. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:30.97 2:28.85
Cato Tulen o7 36.47 Fiene Withaar 08 +0,54 3729
Dieuwke Cleveringa o7 +0,27 4042 Elien Groothuismink 08 +0,53 3467
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:30.64 2:30.24
Leonore Heerschop 08 39.11 Karlijn Dijkshoorn 08 +0,16 37.95
Maud van Gelder 08 +0,36 4268 Kaylen Schonewille o7 +0,25 30.50
11. OZz&PC1 Oz&PC 2:42.56 2:35.30
Veerle Westenbroek 08 38.66 Sofie Kleissen (0] +0,38 39.20
Nikki Groot Rouwen 09 43.36 Bridget Nijland 02} 34.08
12. RzZC1 RzC 2:34.08 2:52.91
Vera Donselaar (0] 40.69 Yasmine Guebli 10 44.89
Iris Meijer 10 45.65 Eloise Kwakkel [02] 41.68
Programmanr. 12 Jongens, 4 x 50m wisselslag Junioren
5-3-2022 - 15:05 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 12, Jongens, 4 x 50m wisselslag

1. Swol 18941 Swol 1894 1 2:05.59 2:03.04
Seb Pieterman 06 3191 Robin Schutrup o7 +0,72 3045
Storm Boxum o7 +0,25 3248 Diede Veld 08 +0,54 2820
2. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:06.08 2:03.71
Daniél van Dijk o7 33.90 Gijs Vesseur o7 +0,26 29.34
Jesper Dinger 06 +0,39 34.12 Collard Jungeling 07 +0,35 26.35
3. Oz&PC1 Oz&PC 2:06.74 2:05.23
Teun Overmars 0] 32.83 Niek Evers o7 3176
Niek Vreeling 06 3367 Siem de Zeeuw 08 26.97
4. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:08.97 2:06.42
Mick van Os 06 29.82 Malik Maduro 06 +0,17 30.88
Sami El Fhim o7 +0,43 36.66 Noah Jansen (0] +0,37 29.06
5. Deltasteur 1 Deltasteur 2:07.22 2:06.50
Hessel Penninkhof 08 3343 Job Riezebos o7 +0,36 3132
Bram Wammes o7 +0,46 3277 Arjan Boogaard 08 +0,08 28.98
6. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:12.77 2:08.25
Ryan Bleumink 06 32.39 Lars Haytink 06 +0,42 30.12
Finn Ooijman 06 +0,08 37.64 Rian Schoneveld 08 +0,29 28.10
7. RZC1 RzZC 2:16.96 2:11.38
Bas van Middelkoop 06 35.01 Max Donselaar 06 +0,45 30.82
Tim Bongers 06 +0,20 36.33 Jelle van Mullekom 08 29.22
8. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:09.68 2:14.97
Lias 1Jzerman o7 31.86 Mart Tempelman 08 +0,14 3397
Emiel de Bruijn o7 +0,23 36.28 Duuk Harms 09 32.86
9. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:39.40 2:33.87
Finn van Sleen 06 40.26 Rick Mastenbroek o7 +0,41 4435
Jaydey Schonewille 08 +0,34 3488 Dyon Scholten 02} +0,51 34.38
DIS WS Twente 1 WS Twente 2:08.48
EA - Te vroeg overgenomen., 3e zwemmer
Nils van der Vlag o7 3349 Wout Koops 06
Dani Yefimov 09 37.87 Bjorn Scholten 08
AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:53.71
BM DWK 2 DWK 1 2:27.29 2:26.85
Nordin Vermeer 10 4464 Lucas Leeuwis 06 +0,52 3159
Bas van Daatselaar o7 +0,26 4011 Quinn Frunt 08 +0,49 3051
Programmanr. 13 Dames, 4 x 50m vrije slag All'in
5-3-2022 - 15:30 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:48.67 1:48.88 +0,73
Linde Kolkman 00 +0,73 27.33 Alessia Sluis 03 +0,37 27.38
Laura Compagner e ] +0,42 2735 Michelle Zomerdijk 0 +0,43 26.82
2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:48.11 1:48.96 +0,71
Guusje van Lent 02 +0,71 26.78 Thera Janssen 05 +0,14 2797
Colinda van der Zanden 05 +0,45 26.64 Eline Gros 03 +0,48 2757
3. DWK1 DWK 1 1:51.11 1:51.15 +0,65
Vera Renshof 03 +0,65 27.28 Annabel Kuipers 03} +0,21 2781
Celine Schoenmaker 98 +0,26 2787 Inge Koekoek 0% +0,52 28.19
4. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:50.88 1:52.26 +0,72
Lianne Beekman 05 +0,72 2884 Danielle Bijsterbosch 9 +0,35 2172
Robyn Hulleman 06 +0,34 27.66 Elmi Roelofsen 0 +0,46 28.04
5. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:49.93 1.52.87 +0,71
Lotte Pieterman 03 +0,71 2750 Lieke van Essen %5 +0,17 28.85
Jeslyn van Hilten 06 +0,13 2864 Daniélle Meinema 03 +0,39 27.88
6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:53.57 1:53.94 +0,80
Gaby Zittersteijn 97 +0,80 28.99 Myrthe Dam 06 +0,04 2849
Annemarie ten Have B +0,13 29.59 Lotte Klaver 06 +0,20 26.87
7. Deltasteur 1 Deltasteur 1:50.51 1:55.74 +0,72
Djamilla Gerner 9 +0,72 29.36 Julia van den Bosch 06 +0,53 29.27
Milou ten Koppel 03 +0,61 29.45 Marit Boxum 0 +0,55 27.66
8. WS Twente 1 WS Twente 1:50.32 1:56.71
Sietske Veldkamp %bB 28.02 Merel Marskamp 04 29.62
Lotte Oude Lenferink 00 3113 Isabelle Elsweier 03 2794
9. RzZC1 RzC 1:55.71 1:58.40
Laura ter Stege % 30.02 Ellen ter Stege el +0,32 29.82
Marjes Butz 9 28.01 Merith Janssen 06 +0,21 3055
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Programmanr. 13, Dames, 4 x 50m vrije slag, All in

rang vereniging intijd tijd RT
10. Oz&PC1 Ooz&PC 2:00.70 1:59.27
Renske Oude Egbrink 06 28.77 Fien de Zeeuw 06 3104
Nouk Achterhuis 06 29.29 Isa Wiggers 05 30.17
11. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 1:56.00 2:01.31 +0,68
Inge Halman 03 +0,68 32.62 Jacyntha Plat <] +0,18 29.12
Sabine Lageweg 9 +0,27 30.83 Michelle van den Hoofdakker 03 +0,41 28.74
12. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:05.21 2:05.15 +0,75
Femke Bolink 06 +0,75 30.69 Imke Temmink 06 +0,03 30.32
llse Dadema 06 +0,23 3250 Nynke van Leeuwen o7 +0,27 3164
Programmanr. 14 Heren, 4 x 50m vrije slag All'in
5-3-2022 - 15:35 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:36.34 1:37.05 +0,75
Sven Klink 03] +0,75 2438 Emiel van Essen 97 +0,36 2545
Bastiaan Tamminga 81 +0,39 2452 Vince van der Pal 0% +0,16 22.70
2. DWK1 DWK 1 1:40.21 1:37.22 +0,81
Ronis van Everdingen 03 +0,81 2392 Bart Muselaers oL +0,24 2340
Sybren Beeksma o +0,25 24.30 Joas Groeneveld 0oL +0,18 25.60
3. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:39.94 1:41.24 +0,69
Casper Muselaers %6 +0,69 2388 Jarco van Ommen B +0,42 25.70
Jochem Hallie 00 +0,27 25.65 Emile Manni 0 +0,34 26.01
4. Deltasteur 1 Deltasteur 1:45.00 1:43.74 +0,83
Hielke Jan Penninkhof [03) +0,83 2721 Thijs ten Koppel [03) +0,45 26.27
Kristian Kiers oL +0,25 26.85 Brendon Scheepers R +0,34 2341
5. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:34.42 1:43.76 +0,69
Tyrese Sitania 03 +0,69 2535 Gaio Sanders [03) +0,14 2595
Martijn Velders %5 +0,37 26.37 Sofyan El Fhim [03) +0,29 26.09
6. WS Twente 1 WS Twente 1:45.90 1:43.82
Mick Mulder 03} 26.40 Jesper Bos o4 2553
Eric Hoekman 74 27.05 Jort van der Vlag o4 2484
7. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:41.26 1:44.28 +0,60
Stan Tibben 05 +0,60 26.65 Gijs Vrieling 05 +0,40 26.12
Torben Rijnkels o4 +0,40 26.64 Tristan Scholten 02 +0,36 2487
8. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 1:44.74 1:46.14 +0,89
Rick Driezen 86 +0,89 26.03 Diederik de Boer 00 +0,34 26.92
Thomas van Scheepen 00 +0,16 2758 Senna van den Hoed 4 +0,38 25.61
9. RZC1 RzZC 1:42.91 1:47.42 +0,71
Joost Brugmans 05 +0,71 27.28 Cassian Janssen [03) 27.83
Bram van Norel 03 +0,01 25.90 Clemenz Koch 01 +0,33 2641
10. OZz&PC1 Oz&PC 1:48.93 1:47.72
Wout Kogelman o4 26.17 John Oude Egbrink 73 27.33
Bas van Tintelen B 2783 Bart Oude Egbrink 03 26.39
11. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:47.40 1:47.77 +0,85
Justin de Boer 06 +0,85 2893 limar Stoop 01 +0,29 2593
Gerko Versluis 69 +0,30 2760 Jarick Stoop %6 +0,23 2531
Programmanr. 15 Meisjes, 4 x 50m vlinderslag Junioren
5-3-2022 - 15:45 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 15, Meisjes, 4 x 50m vlinderslag

1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:16.34 2:15.74
Sofie Kragt o7 3421 Lois Waterham 08 35.96
Lily Zandstra o7 +0,04 35.09 Leyona Lichtendonk o7 3048
2. Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:13.43 2:16.14 +0,71
Myla Klaassen 09 +0,71 3444 Kirina van Gendt 08 +0,06 3273
Mees de Locht 03 37.29 Alexandra Gepkens o7 +0,49 3168
3. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:22.51 2:19.82 +0,81
Britt Hopman o7 +0,81 3357 Dominique Bredenhof o7 +0,34 35.64
Emma van Luttikhuizen 08 +0,57 39.12 Lyke Bellert o7 +0,70 3149
4. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:22.77 2:24.77 +0,85
Kimberley Olieman o7 +0,85 36.58 Licianne Jungeling 08 +0,37 3547
Iris Kasteel o7 +0,69 39.64 Carlijn Boltendal o7 +0,42 33.08
5. Deltasteur 1 Deltasteur 2:29.65 2:26.78 +0,60
Simone Faber 09 +0,60 38.73 Monica van der Meer o7 +0,24 37.66
Anne van der Kamp 09 +0,52 35.80 Annemijn Kragt 08 +0,37 3459
6. DWK2 DWK 1 2:31.64 2:30.06 +0,79
Jinte van Ginkel o7 +0,79 36.68 Karlijn Siderius 09 -0,12 37.62
Fenne de Vogt (o] +0,68 39.82 Laura Volkers 0] +0,24 3594
7. WS Twente 1 WS Twente 2:16.83 2:32.35
Femke Budde 08 37.30 Mirte Boswinkel o7 38.32
Noor Kousman 10 46.20 Hannah Markovinovic 08 30.53
8. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:36.17 2:37.27 +0,82
Karlijn Dijkshoorn 03 +0,82 3742 Leonore Heerschop 08 +0,44 42.76
Ninthe van der Zwaag 08 39.13 Kaylen Schonewille o7 +0,56 37.96
9. Oz&PC1 Oz&PC 2:46.70 2:49.40
Eva Oude Egbrink 0] 45.15 Nikki Groot Rouwen 0] 4301
Veerle Westenbroek 08 41.39 Sofie Kleissen 09 39.85
10. RzZC1 RzC 2:38.05 3:18.57
Yasmine Guebli 10 43.68 Eloise Kwakkel (0] 59.94
Vera Donselaar 09 +0,64 4454 Iris Meijer 10 5041
DIS Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:39.68 +0,75
EA - Te vroeg overgenomen., 4e zwemmer
Fiene Withaar 08 +0,75 37.66 Dieuwke Cleveringa o7 39.84
Denise Thiil 02 +0,52 39.65 Cato Tulen o7
DIS De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:28.23 +0,79
EA - Te vroeg overgenomen., 3e zwemmer
Meyke Haytink 08 +0,79 36.87 Froukje van Leeuwen 0] -0,10
Dana Eelderink 08 -0,10 36.84 Sophia Segura o7 +0,41
Programmanr. 16 Jongens, 4 x 50m vlinderslag Junioren
5-3-2022 - 15:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:05.89 2:02.23 +0,84
Robin Schutrup o7 +0,84 30.29 Seb Pieterman 06 +0,43 30.35
Diede Veld 08 +0,51 3159 Storm Boxum o7 +0,39 30.00
2. WS Twente 1 WS Twente 2:02.72 2:03.64
Nils van der Vlag o7 30.34 Efe Ozkan 06 30.74
Bjorn Scholten 08 +0,40 3354 Wout Koops 06 +0,30 29.02
3. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:07.78 2:05.60 +0,85
Jesper Dinger 06 +0,85 3392 Gijs Vesseur o7 +0,14 29.66
Daniél van Dijk o7 +0,15 3209 Collard Jungeling o7 +0,23 29.93
4. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:11.52 2:05.64 +0,81
Malik Maduro 06 +0,81 3147 Mink Hugen 08 +0,29 32.88
Noah Jansen 09 +0,22 3339 Mick van Os 06 +0,21 27.90
5. OZz&PC1 Oz&PC 2:11.38 2:08.20
Jort Siebelt o7 3355 Siem de Zeeuw 08 3239
Niek Vreeling 06 30.82 Niek Evers o7 3144
6. Deltasteur 1 Deltasteur 2:07.28 2:08.35 +0,66
Job Riezebos o7 +0,66 3152 Bram Wammes o7 +0,45 30.96
Arjan Boogaard 08 +0,17 3278 Hessel Penninkhof 08 +0,69 33.09
7. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:14.05 2:09.07 +0,81
Finn Ooijman 06 +0,81 34.69 Ryan Bleumink 06 +0,53 3159
Rian Schoneveld 08 +0,19 3207 Lars Haytink 06 +0,34 30.72
8. RzZC1 RzC 2:11.30 2:09.41 +0,56
Tim Bongers 06 +0,56 31.26 Jelle van Mullekom 08 3348
Max Donselaar 06 3113 Bas van Middelkoop 06 +0,34 3354
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Programmanr. 16, Jongens, 4 x 50m vlinderslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT
9. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:13.76 2:20.14
Mart Tempelman 08 3378 Lias IJzerman o7 34.36
Duuk Harms 09 40.33 Emiel de Bruijn o7 +0,20 3167
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:48.90 2:37.50 +0,66
Dyon Scholten 0] +0,66 39.62 Finn van Sleen 06 +0,57 4257
Rick Mastenbroek o7 +0,49 4472 Jaydey Schonewille 03 +0,59 3059
AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 3:21.07
BM DWK 2 DWK 1 2:22.11 2:33.19 +0,77
Bas van Daatselaar o7 +0,77 36.66 Quinn Frunt 0] +0,17 36.87
Nordin Vermeer 10 +0,66 4455 Lucas Leeuwis 06 +0,51 3511
Programmanr. 17 Dames, 4 x 50m schoolslag All'in
5-3-2022 - 16:00 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:17.90 2:18.60 +0,75
Ismay Lichtendonk o3 +0,75 3459 Alessia Sluis 03 34.09
Linde Kolkman 0 35.70 Michelle Zomerdijk 0 +0,48 3422
2. DWK1 DWK 1 2:20.47 2:21.47 +0,78
Inge Koekoek o4 +0,78 34.40 Marieke Koekoek 06 +0,05 36.71
Annabel Kuipers 0 +0,29 3491 Celine Schoenmaker e ] +0,45 3545
3. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:20.42 2:21.52 +0,69
Lotte Pieterman 3 +0,69 3437 Jeslyn van Hilten 06 +0,11 36.76
Fay Boxum 0] +0,58 35.73 Daniélle Meinema 03 +0,25 34.66
4. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:20.40 2:22.85 +0,71
Guusje van Lent 02 +0,71 35.13 Thera Janssen 05 +0,39 38.71
Colinda van der Zanden [03) +0,30 3437 Kemi van de Wetering 02 +0,18 34.64
5. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:23.42 2:28.21 +0,79
Elmi Roelofsen 0 +0,79 37.95 Larissa de Vos 05 36.61
Danielle Bijsterbosch el +0,47 36.86 Lianne Beekman 03] 36.79
6. WS Twente 1 WS Twente 2:23.82 2:29.88 +0,63
Sietske Veldkamp %5 +0,63 36.18 Merel Marskamp 023 39.70
Lotte Oude Lenferink 00 38.74 Isabelle Elsweier 03 35.26
7. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:29.03 2:29.89 +0,79
Annemarie ten Have B +0,79 39.29 Myrthe Dam 06 +0,20 36.73
Lotte Klaver 06 +0,15 3755 Gaby Zittersteijn 97 +0,42 36.32
8. Deltasteur 1 Deltasteur 2:25.53 2:30.98 +0,76
Djamilla Gerner 9 +0,76 35.06 Marit Boxum 0 +0,46 36.31
Julia van den Bosch 06 +0,48 40.08 Milou ten Koppel 03 +0,36 3953
9. RZC1 RzC 2:33.29 2:35.72
Imogen Oldfield e ] 39.89 Laura ter Stege % 4057
Ellen ter Stege 9 +0,14 38.72 Marjes Butz jee] 36.54
10. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:43.14 2:41.77 +0,77
Imke Temmink 06 +0,77 37.86 Nynke van Leeuwen o7 +0,33 4464
Femke Bolink 06 +0,45 4127 lise Dadema 06 +0,18 38.00
11. OZz&PC1 Oz&PC 2:45.10 2:41.93
Fien de Zeeuw 06 38.94 Isa Wiggers 05 4413
Nouk Achterhuis 06 4207 Renske Oude Egbrink 06 36.79
12. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:38.03 2:43.00 +0,65
Jacyntha Plat 20 +0,65 36.64 Inge Halman 03 +0,37 4335
Sabine Lageweg 9 +0,39 41.33 Michelle van den Hoofdakker 03 +0,48 41,68
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Programmanr. 18 Heren, 4 x 50m schoolslag All'in
5-3-2022 - 16:05 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:05.35 2:07.29 +0,76
Jochem Hallie 0 +0,76 3276 Emile Manni 0 +0,34 3247
Casper Muselaers %6 +0,43 30.83 Jarco van Ommen B +0,34 3123
2. Agqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:59.81 2:07.77 +0,65
Martijn Velders %5 +0,65 30.96 Gaio Sanders [03) +0,05 31.86
Tyrese Sitania 03 +0,37 30.94 Tristan Sanders 05 +0,09 34.01
3. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:09.85 2:08.50 +0,65
Daan Rienties 01 +0,65 34.14 Bastiaan Tamminga 81 +0,26 3343
Vince van der Pal o4 +0,36 30.36 Sven Klink 05 +0,28 3057
4. DWK1 DWK 1 2:13.28 2:12.34 +0,86
Teun van Essen o4 +0,86 3558 Ronis van Everdingen 03 +0,42 30.89
Bart Muselaers 01 +0,17 30.78 Joas Groeneveld 01 +0,17 35.09
5. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:08.82 2:13.74
Tristan Scholten 02 3341 Gijs Vrieling 05 34.07
Niels Kragt 03 +0,19 34.62 Torben Rijnkels o4 +0,45 3164
6. WS Twente 1 WS Twente 2:10.06 2:15.68
Jort van der Vlag o4 3358 Mick Mulder [03) 31.92
Eric Hoekman 74 39.59 Jesper Bos o4 3059
7. Deltasteur 1 Deltasteur 2:12.42 2:16.20 +0,73
Thijs ten Koppel 05 +0,73 32.70 Kristian Kiers 0oL +0,19 3551
Hielke Jan Penninkhof 05 +0,14 3748 Brendon Scheepers 2 +0,38 3051
8. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:17.40 2:20.11 +0,73
Jarick Stoop %6 +0,73 30.68 Justin de Boer 06 +0,39 37.60
Gerko Versluis 69 +0,45 39.94 limar Stoop 01 3189
9. Oz&PC1 Oz&PC 2:20.23 2:21.53
Mika Groot Rouwen (o) 3572 Bas van Tintelen ] 3571
Bart Oude Egbrink 03 35.01 Wout Kogelman o 35.09
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:24.78 2:23.53 +0,68
Thomas van Scheepen 0 +0,68 3732 Rick Driezen 86 +0,55 35.27
Martijn Lageweg 97 +0,35 36.32 Senna van den Hoed o +0,65 34.62
11. RZC1 RzC 2:13.46 2:25.47 +0,59
Bram van Norel 0% +0,59 31.99 Joost Brugmans 03} 37.73
Cassian Janssen [03) 3842 Clemenz Koch o1 3733
Programmanr. 19 Meisjes, 4 x 50m rugslag Junioren
5-3-2022 - 16:15 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:20.72 2:20.40 FJ1
alle tijden *
Leyona Lichtendonk o7 3511 Sofie Kragt o7 35.36
Esmé Sportel 09 3519 Lois Waterham 08 34.74
2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:20.03 2:20.40 FJ2
alle tijden *
Myla Klaassen 0] 35.64 Alexandra Gepkens o7 36.80
Kirina van Gendt 0] 3501 Femke Brouwer o7 32.95
3. Deltasteur 1 Deltasteur 2:29.29 2:25.63
alle tijden *
Annemijn Kragt 08 36.49 Monica van der Meer o7 3542
Simone Faber 09 3754 Anne van der Kamp 02} 36.18
4. SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 2:27.59 2:27.87
alle tijden *
Lyke Bellert o7 3443 Dominique Bredenhof o7 3754
Emma van Luttikhuizen 08 38.98 Britt Hopman o7 36.92
5. WS Twente 1 WS Twente 2:27.85 2:28.42
alle tijden *
Heleen Broshuis o7 3342 Mirte Boswinkel o7 37.50
Noor Kousman 10 44.40 Hannah Markovinovic 08 33.10
6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:27.58 2:30.72
alle tijden *
Iris Kasteel o7 40.89 Kimberley Olieman o7 36.92
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Programmanr. 19, Meisjes, 4 x 50m rugslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT
Licianne Jungeling 08 38.33 Carlijn Boltendal o7 3458
7. DWK?2 DWK 1 2:30.41 2:32.79
alle tijden *
Karlijn Siderius 09 39.37 Jinte van Ginkel o7 38.68
Maud ten Broek 08 39.39 Laura Volkers 08 3535
8. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:36.45 2:32.98
alle tijden *
Dieuwke Cleveringa o7 36.82 Fiene Withaar 08 40.23
Elien Groothuismink 08 40.01 Cato Tulen o7 35.92
9. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:40.09 2:35.93
alle tijden *
Froukje van Leeuwen 09 38.79 Emma Brummelman 09 39.91
Meyke Haytink 08 39.69 Dana Eelderink 08 3754
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:41.14 2:38.07
alle tijden *
Kaylen Schonewille o7 36.94 Ninthe van der Zwaag 08 4347
Leonore Heerschop 08 3941 Maud van Gelder 08 38.25
11. OZz&PC1 Oz&PC 2:45.07 2:45.04
alle tijden *
Veerle Westenbroek 0] 3945 Nikki Groot Rouwen (0] 4231
Eva Oude Egbrink 0] 4450 Sofie Kleissen 0] 38.78
12. RZC1 RzC 2:46.71 2:57.84
alle tijden *
Vera Donselaar 09 40.88 Eloise Kwakkel 09 49.21
‘Yasmine Guebli 10 4234 Iris Meijer 10 4541
Programmanr. 20 Jongens, 4 x 50m rugslag Junioren
5-3-2022 - 16:20 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Swol 1894 1 Swol 1894 1 2:11.87 2:06.97
* alle tijden
Seb Pieterman 06 3142 Diede Veld 08
Robin Schutrup o7 3224 Storm Boxum o7
2. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 2:12.57 2:08.86
* alle tijden
Gijs Vesseur o7 3221 Jesper Dinger 06 3173
Daniél van Dijk o7 3345 Collard Jungeling o7 3147
3. OZz&PC1 Oz&PC 2:11.74 2:09.70
alle tijden *
Niek Vreeling 06 30.23 Teun Overmars 08 33.09
Jort Siebelt o7 3444 Siem de Zeeuw 0] 3194
4. Agua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 2:16.29 2:14.53
* alle tijden
Mick van Os 06 2947 Sami El Fhim o7 3511
Malik Maduro 06 3468 Mink Hugen 08 35.27
5. Deltasteur 1 Deltasteur 2:12.74 2:14.78
* alle tijden
Avrjan Boogaard 08 3453 Job Riezebos o7 3452
Hessel Penninkhof 0] 3371 Bram Wammes o7 32.02
6. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 2:11.91 2:16.00
* alle tijden
Emiel de Bruijn o7 3431 Mart Tempelman 08 3240
Duuk Harms 09 37.38 Lias IJzerman o7 3191
7. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 2:19.94 2:16.42
alle tijden *
Lars Haytink 06 34.18 Rian Schoneveld 08 34.15
Finn Ooijman 06 36.26 Ryan Bleumink 06 3183
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Programmanr. 20, Jongens, 4 x 50m rugslag, Junioren

rang vereniging intijd tijd RT
8. WS Twente 1 WS Twente 2:16.00 2:18.76
* alle tijden
Nils van der Vlag o7 3392 Efe Ozkan 06 36.66
Bjorn Scholten 08 35.18 Wout Koops 06 33.00
9. RzZC1 RzC 2:24.92 2:20.48
alle tijden *
Tim Bongers 06 32.80 Max Donselaar 06 35.27
Bas van Middelkoop 06 36.17 Jelle van Mullekom 08 36.24
10. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 2:43.14 2:39.00
alle tijden *
Finn van Sleen 06 4053 Dyon Scholten (o] 4217
Rick Mastenbroek o7 44.09 Jaydey Schonewille 08 3221
AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 3:02.98
BM DWK 2 DWK 1 2:32.49 2:35.63
alle tijden *
Lucas Leeuwis 06 35.09 Bas van Daatselaar o7 3754
Nordin Vermeer 10 4597 Quinn Frunt 08 37.03
Programmanr. 21 Gemengd, 4 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
5-3-2022 - 16:30 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Swol 1894 1 Swol 1894 1 1:44.18 1:44.47 +0,85
Fay Boxum [02) +0,85 2850 Lotte Pieterman [0¢] +0,30 26.43
Storm Boxum o7 +0,28 26.96 Vince van der Pal 4 +0,30 2258
2. Aqua-Novio'94 1 Aqua-Novio'94 1:47.52 1:48.10 +0,73
Alexandra Gepkens o7 +0,73 30.16 Guusje van Lent 02 +0,28 26.50
Mick van Os 06 +0,19 26.90 Tyrese Sitania 03 +0,42 2454
3. WS Twente 1 WS Twente 1:48.16 1:48.12
Wout Koops 06 27.26 Isabelle Elsweier 03 2757
Hannah Markovinovic 08 2865 Jort van der Vlag o 2464
4. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 1:46.68 1:49.60 +0,62
Leyona Lichtendonk o7 +0,62 29.20 Michelle Zomerdijk 0 +0,29 26.79
Mart Tempelman 08 +0,46 2847 Tristan Scholten 02 +0,51 25.14
5. Deltasteur 1 Deltasteur 1:47.71 1:49.72 +0,68
Annemijn Kragt 08 +0,68 29.56 Marit Boxum 0 +0,58 2172
Bram Wammes o7 +0,33 26.23 Thijs ten Koppel 05 +0,30 26.21
6. Zuiderzeezwemmers 1 Zuiderzeezwemmers 1:49.96 1:50.91 +0,73
Carlijn Boltendal o7 +0,73 29.86 Gaby Zittersteijn 97 +0,44 2857
Collard Jungeling o7 +0,31 27.62 Jarick Stoop % +0,27 24.86
7. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 1:53.43 1:51.76 +0,79
Karlijn Dijkshoorn 0] +0,79 30.36 Michelle van den Hoofdakker 3 +0,44 2864
Jaydey Schonewille 08 +0,63 27.63 Senna van den Hoed o4 +0,30 2513
8. Oz&PC1 Oz&PC 1:56.31 1:52.42
Sofie Kleissen 0] 3244 Renske Oude Egbrink 06 28.14
Niek Vreeling 06 25.67 Bart Oude Egbrink 03 26.17
9. DWK1 DWK 1 1:55.47 1:56.43 +0,72
Fenne de Vogt 09 +0,72 3292 Vera Renshof 03 +0,39 2730
Bas van Daatselaar o7 +0,69 30.39 Sybren Beeksma 4 +0,24 25.82
10. RZC1 RzZC 1:53.56 1:57.85
Vera Donselaar 09 3447 Marjes Butz 9 2795
Bas van Middelkoop 06 +0,17 28.66 Clemenz Koch 01 +0,41 26.77
11. De Berkelduikers 1 De Berkelduikers 1:59.26 2:00.81 +0,83
Nynke van Leeuwen o7 +0,83 30.70 Meyke Haytink 08 +0,50 3169
Finn Ooijman 06 +0,36 29.15 Lars Haytink 06 +0,24 29.27
AFGEM SG Octopus - ZVV 1 SG Octopus - ZVV 1 1:49.26
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