
Steenwijk 1934
Swol 1894 Zwolle (NED)  12-1-2013

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Casper Dollekamp 63 : 50 vrije slag 32.69 86% 50 schoolslag 47.17 73%
100 vrije slag 5 1:10.55 98% 100 schoolslag 1:39.41 PR.
50 schoolslag 3 39.78 102% PR. 200 schoolslag 3 3:24.55 PR.

Huyb Stegeman 67 : 50 vrije slag 32.74 89% 50 schoolslag 7 37.92 98%
100 vrije slag 6 1:09.06 104% PR. 25 vrije slag 9 14.91 96%

Lauren Vis 82 : 50 vrije slag 25.95 110% PR. 25 vrije slag 1 12.10 CR
100 vrije slag 1 54.67 110% CR

Totaal 13 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,4%
2 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Lauren Vis, 50 vrije slag  25.95


