Steenwijk 1934
Swim Cup 2013

Eindhoven (NED) 4-4--7-4-2013

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Willem-Jan Huisman

Alexander Hulleman

Totaal 21 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 96,1%

Ghjr Afstand/zwemslag

94 :

83:

50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
50 rugslag
50 rugslag

50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
200 vrije slag

PI.

73

84

41

Tijd RoVersch.

25.83
27.34
57.54
32.13
30.60

31.86
31.48
1:07.25
1:05.49
2:17.84
2:13.91

1 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Willem-Jan Huisman, 100 schoolslag 1:15.73

100% PR.
90%

102% CR
88%
97%

88%
90%
84%
89%
87%
92%

Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
100 rugslag 50 1:05.59 101% PR.
50 schoolslag 66 34.20 104% PR.
50 schoolslag 35.30 98%
100 schoolslag 51 1:15.73 118% PR.
50 vlinderslag 57 28.21 101% PR.
400 vrije slag 4:40.38 92%
400 vrije slag 4:34.06 97%
800 vrije slag 9:26.67 99%
800 vrije slag 4 9:17.39 102% PR.
1500 vrije slag 14 17:59.12 99%



