Steenwijk 1934

Overijssels A-Kampioenschappen 2012 Kampen (NED) 5-5--13-5-2012
Uitslag overzicht Lange baan (50m)
Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke PI. Tijd Rok@esch. Strecke PI. Tijd Rok@esch.

Rick Driezen 86 : 100m vlinderslag 2 1:01.64 96%

Willem-Jan Huisman 94 : 50m vrije slag 12 2595 100% 200m rugslag 1 2:25.54 103% PR.
100m vrije slag 4 58.82 101% CR 50m schoolslag 21 34.88 PR.
50m rugslag 6 30.09 113% PR. 50m vlinderslag 13 28.38 116% PR.
100m rugslag 1 1:06.28 100% PR.

Judith Ringnalda 96 : 50m vrije slag 22 29.80 93% 50m rugslag 45 38.56 PR.
100m vrije slag 5 1:08.92 84% 50m vlinderslag 41 34.67 PR.
200m vrije slag 11  2:42.36 82%

Alies Wagter 99: 50m vrije slag 26 30.21 113% PR 50m rugslag 41 37.34 100% PR.
100m vrije slag 13 1:11.67 91% 100m rugslag 8 1:22.77 96%

Totaal 17 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,3%
1 nieuw(e) record(s), 10 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Willem-Jan Huisman, 50m vlinderslag 28.38



