Steenwijk 1934

Limietwedstrijd Emmeloord 08-10-2011 Emmeloord (NED) 8-10-2011

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke PI. Tijd RoNn@esch. Strecke PI. Tijd RoN@esch.
Debbie uit den Bosch 98 : 200m vrije slag 8 2:55.95 107% PR 200m schoolslag 4 3:36.01 112% PR.
Lisa uit den Bosch 99: 100m vrije slag 18 1:27.10 134% PR. 50m vlinderslag 8 48.99 128% PR.
Robert Braad 86 : 100m rugslag 1 1:04.54 96% 200m rugslag 2 22245 99%
Rick Driezen 86 : 100m vrije slag 5 58.00 94% 100m vlinderslag 2 1:.01.44 95%
Willem-Jan Huisman 94 : 50m vrije slag 6 26.31 96% 100m vrije slag 4 57.48 98%
Remco Koelewijn 99 : 200m vrije slag 8 3:12.86 104% PR 50m vlinderslag 15 48.54 98%
Dennis Kolk 95: 50m vrije slag 17 30.23 105% PR. 100m schoolslag 6 1:27.69 103% PR.
Eline Koopmans 99: 100m rugslag 8 1:45.74 PR. 100m schoolslag 1:46.65 DIS
Anna Koper 99: 100m rugslag 7 1:44.08 PR. 100m schoolslag 15 1:50.76 PR.
Iris van Marle 96 : 200m vrije slag 3 2:32.63 101% PR 100m schoolslag 1:29.62 92%
Roegina Ofrein 96 : 200m vrije slag 6 2:41.42 97% 400m wisselslag 6:39.52 PR.
Judith Ringnalda 96 : 50m vrije slag 3 28.66 96% 50m vlinderslag 2 32.86 95%

Totaal 24 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 102,1%
0 nieuw(e) record(s), 12 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Lisa uit den Bosch, 100m vrije slag 1:27.10



