
De ALV-Stukken: 

 De agenda 

 Jaarverslagen van: 

 Het bestuur 

 De Zwemcommissie 

 De Polocommissie 

 De Activiteitencommissie 

 

 De werkgroepen 

 Sponsoring 

 Website 

 Materialen 

 Veiligheid 

 Clubkrant 

In deze Nieuwsbrief-special vindt u de agenda en alle jaarverslagen van het bestuur, 

de drie commissies en de werkgroepen van Steenwijk ‘34 

 

De 83e Algemene Ledenvergadering wordt gehouden op  

28 maart 2016 in de Zuidwester. 

Inloop vanaf 19:45 uur 

Aanvang vergadering 20:15 uur 

Beslis mee en help mee om uw mooie vereniging weer een stap verder te brengen. 

Door uw inbreng willen wij als bestuur weer graag spijkers met koppen kunnen slaan! 

Nieuwsbrief 

Special:  

83e Algemene 

Ledenvergadering 

maart 2017 
Jaargang 2, editie 3 

‘Deze special wordt 
ook apart op de site 
van Steenwijk 34 ge-
plaatst. Daar kunt u 
de stukken voor de 
ALV apart downloa-
den. 



Concept Agenda 
83e ALGEMENE LEDENVERGADERING 
ZWEM & POLOCLUB STEENWIJK ‘34 

 
dinsdag 28 maart 2017 in Wijkcentrum de Zuidwester te Steenwijk, aanvang 20.15 uur.  

Zaal open om 19.45 uur. 
 
 
 
1.  Opening 
2.  Mededelingen en ingekomen stukken 
3.  Indienen c.q. wijzigen agendapunten 
4.  Vaststellen notulen ALV 2016 
5.  Jaarverslag secretaris 2016 
6.  Jaarverslag commissies 2016 
7.  Financieel verslag 2016 
7a. Verslag kascontrolecommissie 
7b. Benoeming nieuwe kascontrolecommissie  
8.  Begroting 2017 
9a. Vaststellen contributie 
 
10.  Pauze 
 
11.  Huldigen van (ere-) leden, leden van verdienste: , vrijwilliger van het jaar: 
12.  Nieuwe agendapunten (als deze zijn ingebracht bij agendapunt 3) 
13.  Bestuursverkiezing (¹ 
14.  Rondvraag (vragen inleveren in de pauze bij de secretaris) 
15.  Sluiting 
 
 
(¹ Bestuursverkiezing 
 
Dagelijks bestuur: 
Voorzitter  : Chrisstien Dollekamp   aftredend en herkiesbaar 
Secretaris  : Lonneke Oenema (2018) 
Penningmeester : Marian Molenaar    aftredend en niet herkiesbaar 
 
Voordracht van kandidaten voor bestuursfuncties: 
Geen  
 
Leden: 
Zwemcommissie : roulerende vertegenwoordiging 
Waterpolocommissie : Koen Walpoot 
Activiteitencommissie : roulerende vertegenwoordiging 
 
 
Eventuele kandidaten kunnen tot 10 minuten voor aanvang van de vergadering worden voor-
gedragen aan het bestuur.  
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Concept verslag 
82e ALGEMENE LEDENVERGADERING 
ZWEM & POLOCLUB STEENWIJK 1934 

 
dinsdag 29 maart 2016 in de Zuidwester te Steenwijk. 

 
 
1. Opening 
Voorzitter Sierd Tilma opent de vergadering om 20.03 uur. Hij heet iedereen welkom. 
Hij memoreert over het afgelopen jaar en alle grote en kleine gebeurtenissen, die al verschenen zijn in 
de digitale nieuwsbrieven en clubkranten. Het benutten van ieders kwaliteiten en het beschikbaar stel-
len van tijd is een groot goed. Hij noemt de assistentie van de heer Arjen Groen bij de onderhandelingen 
met de clubs zwemkleding.  
 
2. Mededelingen en ingekomen stukken 
Aanwezige leden:31 leden. 
Afwezig met kennisgeving: De heren Joy Smit, Hans van Scheepen, Korstiaan de Boer en Michel van den 
Hoofdakker. De dames: Linda Wibbelink en Ciska Wagter 

 
3.  Indienen c.q. wijzigen agendapunten. 
n.v.t. 

 
4.  Vaststellen notulen ALV 2015 
Aanvulling op punt 11 nieuwe agendapunten.  
In de vergadering is het voorstel van de masters aangenomen om deel te nemen in het wedstrijdzwem 
depot voor hun wedstrijdbijdrage en het eenmalig schenken aan de vereniging van €250,-  van gekregen 
prestatiecompliment van de gemeente. 
 
Het verzoek is om de start van de vergadering een kwartier later te plannen. 

 
5.  Jaarverslag secretaris 2015 
Verslag wordt ongewijzigd vastgesteld 

 
6.  Jaarverslag commissies 2015en 2014 
Aanvullingen vanuit de vergadering: 
Zwemcommissie: 
De Speedo-wedstrijden heten niet meer zo. Het zijn nu minioren-wedstrijden. 
Aanvulling op clubrecords:  
50 m vlinder voor meisjes: 
Nieuw: Jolijn Liezen  2005 0.39.64  Meppel  19-12-2015 
  
Activiteitencommissie:  
De wedstrijd Epe, Gronau moet nog toegevoegd worden. 
 
De jaarverslagen van de commissies en werkgroepen worden met deze aanvullingen vastgesteld 
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7. Financieel verslag 2015 
Mw. Roswitha Baars:  
Gezien de effecten op de begroting, blijft de oud-papier-container voorlopig staan bij Karwei? Mw. Mari-
an Molenaar: Het hangt van de beslissing van de gemeenteraad af. 
Dhr. Cees Snel:  
Er zit een verschil in contributie? Mw. Molenaar: Dat heeft te maken met inkomsten aan Masterswed-
strijden. Ook verschil in sponsorcommissie inkomsten en uitgaven heeft te maken met clubs zwemkle-
ding. 
Dhr. Casper Dollekamp:  
Er staat  €1260,- op het sponsor jaarverslag, maar dat mist in het financieel verslag? Mw. Molenaar: Dat 
komt omdat er geen rekeningen zijn uit gegaan. 
Dhr. Casper Dollekamp:  
Er is ooit een norm geweest om 30% van de reserve te bewaren voor investering in de vereniging. Mw. 
Molenaar: Het bestuur zal dit met elkaar te bespreken. 
Koen Walpoot:  
wat houdt de bijdrage in, die het bestuur binnenhalen? Mw. Molenaar: Het is de bijdrage van de wieler-
ronde en diverse giften. De toekomst van de wielerronde is niet helder, in 2016 zal het anders georgani-
seerd worden. 

 
7a. Verslag kascontrolecommissie 
Dhr. Bram Mooi:  
Helaas is de heer K.D. Prins niet aanwezig. De kascontrole-commissie is op 7 maart langs geweest. De-
charge wordt verleend. 
  
7b. Benoeming nieuwe kascontrolecommissie:  
de heer  K.D. Prins treedt af, de heer Douwe Baars treedt toe.  
  
8. Begroting 2016 
Dhr. Casper Dollekamp:  
Het bedrag van €1000,-sponsorcommissie zit hier nog in? Mw. Molenaar: De sponsoractie van Formido 
en Rabo zijn hier in meegenomen. 
Dhr. Casper Dollekamp:  
Kosten van meer water zijn niet in opgenomen in de begroting? Eenmalig geld niet aan structureel be-
steden. Dhr. Rick Driezen: het aantal uren staan eigenlijk vast. Er zou op termijn misschien ochtend-
zwemmen te organiseren zijn. Het probleem is toezicht/ trainer en aantallen leden. De hoop is om op 
vrijdag meer tijd te krijgen.  
 
De begroting 2016 wordt ongewijzigd vastgesteld 
  
9. Vaststellen contributie 
Het bestuur stelt voor de contributie met 2% verhogen. Verzoek om de contributie van de kaderleden te 
mogen verhogen naar  €12,50 om de kosten aan de KNZB te dekken. De vergadering gaat akkoord. 
  
10.  Pauze 
  
11.  Huldigen van (ere-)leden, leden van verdienste , vrijwilliger van het jaar:  
Vrijwilliger van het jaar wordt dhr. Bram Mooi. 
Dhr. Joy Smit is 25 jaar lid van de vereniging. 
Dhr. Michel van den Hoofdakker, dhr. Dick Huisman en mw. Inge Lolkema hebben hun trainersdiploma’s 
gehaald en krijgen als felicitatie een bosje bloemen. 
 
12.  Nieuwe agendapunten (als deze zijn ingebracht bij agendapunt 3) 
n.v.t.  
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13.  Bestuursverkiezing  
In de vergadering worden de volgende bestuursleden benoemd met algemene instemming: 
Voorzitter: mw. Chrisstien Dollekamp 
Secretaris: mw. Lonneke Oenema 

 
Als penningmeester blijft mw. Marian Molenaar  in functie. 
 
Mw. Chrisstien Dollekamp bedankt dhr. Sierd Tilma voor zijn jaren als vrijwilliger voor Steenwijk ’34 en 
vraagt de vergadering toestemming om dhr. Tilma te benoemen als lid van verdienste. Het voorstel 
wordt met applaus aangenomen. 

 
14.  Rondvraag  
Dhr. Robert Braad: 
Het beleidsplan, wat is de stand van zaken? Mw. Dollekamp: in het jaarverslag staat dat we het oplei-
dings- en begeleidingsplan van trainers gedeeltelijk hebben gehaald. In april zullen de (hulp-)trainers bij 
elkaar geroepen worden om een plan te kunnen realiseren.  
We hebben veel actieve leden, maar het ledenaantal daalt een daling van 42 leden sinds 2010. Hoe gaan 
we voor meer leden zorgen? Jeugd? Geld? Er zal meer werving plaats vinden door het schoolzwemtoer-
nooi en bij het afzwemmen in de Waterwyck.  
Is er weer schoolzwemmen in 2016? Waterpolo erbij? Voor het schoolzwemmen hebben we een Rabo-
prijs gewonnen. Dat zal dit jaar onder leiding van Anouk Poelstra gaan. Het bestuur wil inzetten op wer-
ving. In de vergadering komen een aantal initiatieven naar voren. Dhr. Koen Walpoott biedt aan een 
wervingsgroep te starten met hulp van de dames Ilse Blankenvoort, Charine de Ruiter, Laura van Sleen 
en Leonie, moeder van Dyon Scholten.  
 
Dhr. Casper Dollekamp:  
Er is een officiële vraag gesteld aan de verenigingen deelnemend in de Stichting Open water Scheerwol-
de. De stichting is voortgekomen uit Steenwijk ’34, daarom is het van beland deel te blijven nemen in de 
stichting. Er liggen problemen van vrijwilligers voor sponsoring en hulp tijdens de wedstrijd.  Het zou 
jammer zijn dit evenement verloren te laten gaan. De echtgenoot van mw. Laura van Sleen heeft aange-
boden te helpen. 
 
Mw. Monique van den Berg: 
In wat voor frequentie worden de rijkosten uitbetaald? Kan dit ook maandelijks? De onderlinge organi-
satie blijkt te haperen. Mw. Van Sleen levert niet altijd direct in, mw. Molenaar betaalt niet direct uit, 
maar verzamelt de diverse wedstrijden bij elkaar. Beiden beloven beterschap. 
Worden er meer materialen zoals zoomers en handpaddles aangeschaft? Er is een tekort waardoor de 
verkeerde maten aanhebt en o.a. blaren krijgt. Dhr. Driezen: er zijn op zich genoeg maten en soorten 
beschikbaar, maar als je echt problemen ervaart en wij daar niet in kunnen voorzien, kan je een eigen 
paar aanschaffen. Soms zijn maten voor ons niet beschikbaar en zullen we op zoek moeten naar andere 
soorten/ bedrijven. 
  
15.  Sluiting 
De voorzitter sluit de vergadering om 21.40 uur 
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JAARVERSLAG 2016 OPGESTELD DOOR DE SECRETARIS DAGELIJKS BESTUUR 
 
De vereniging 
 
Onderstaand overzicht geeft het aantal leden in 2016 weer zoals opgaaf is gedaan aan de KNZB.  

 
(1  : in werkelijkheid zijn er 9 ereleden, één lid heeft echter nog een startnummer en is dus opgenomen 
in categorie B. 
(2  : De opgaaf is altijd hoger dan het werkelijke aantal leden, omdat de KNZB zowel de nieuwe aanmel-
dingen als de opzeggingen meetelt in het totaal. 
(3  :  Voor verenigingsleden hoeft de vereniging geen afdracht te doen aan de KNZB, daarom zijn deze 
apart aangegeven.  
 
Recapitulatie leden bestand in 2016: 

 
 
Samenvattend geeft bovenstaand het volgende weer: 
Het ledenaantal van de vereniging is nagenoeg gelijk gebleven (+1).  Daarbij is het aantal opzeggingen 
weer verder afgenomen. Als die trend zich kan doorzetten  dan kan het ledenaantal volgend jaar meer 
groeien. Dit zal mede afhankelijk zijn van de resultaten die de werfgroep boekt.  
 

  Totaal 

A Geboren in 2005 of later met startvergunning 15 

B Geboren in 2004 of eerder met startvergunning 80 

C Leden zonder startvergunning 71 

D Ereleden (1 8 

  Opgaaf aantal leden per 31-12-2016 aan de KNZB (2 174 

      

E Verenigingsleden (3  (donateurs, contribuanten, begunstigers, 
bestuursleden, officials etc.) 

11 

Ledenbestand per 1 januari 2016 152 

Bij: nieuwe leden in 2016 22 

Af: opzeggingen in 2016 21 

Ledenbestand per 1 januari 2017 153 

Toe te voegen verenigingsleden 11 

Totaal aantal leden per 1 januari 2017 164 
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 JAARVERSLAG 2016 DAGELIJKS BESTUUR, OPGESTELD DOOR DE SECRETARIS  

  ‘07 ‘08 ‘09 ‘10 ‘11 ‘12 ‘13 ‘14 ‘15 ‘16 

Ledenbe-
stand per 1 
januari 

184 179 202 205 199 186 182 184 173 163 

BIJ: nieuwe 
leden 

36 55 42 45 31 31 45 29 23 22 

AF: opzeg-
gingen 

41 32 39 51 44 35 43 40 33 21 

Verloop -5 23 3 -6 -13 -4 2 -11 -10 1 



Overzicht ledenaantal 2007 tot en met 2016 
Het bestuur: 
 
Het bestuur is in 2016 10 keer bijeen geweest voor de reguliere bestuursvergaderingen. Bij elke be-
stuursvergadering zijn de vertegenwoordigers van de commissies aanwezig geweest. Op uitnodiging zijn 
er diverse sprekers geweest van diverse werkgroepen. 
 
De samenstelling van het dagelijks bestuur heeft in 2016 wijzigingen ondergaan.  
In de algemene leden vergadering op 29 maart 2016 worden de volgende bestuursleden vastgesteld 
met algemene instemming: Voorzitter: mw. Chrisstien Dollekamp en Secretaris: mw. Lonneke Oenema. 
Als penningmeester blijft mw. Marian Molenaar  in functie. 

 
Dagelijks bestuur: 
Voorzitter: Chrisstien Dollekamp 
Secretaris: Lonneke Oenema 
Penningmeester: Marian Molenaar. 
 
Leden: 
Zwemcommissie: Rick Driezen  
Waterpolocommissie: Koen Walpoott  
Activiteitencommissie: Lammie Mooi  
 
Het dagelijks bestuur is voortgekomen uit de benoeming van de 82e Algemene Leden Vergadering van 
29 maart 2016. 
 
Commissies en werkgroepen: 
 
In de organisatie op het gebied van commissies en werkgroepen hebben zich in 2016 geen wijzigingen 
voorgedaan, voort komend uit de Algemene Ledenvergadering gehouden op 29 maart 2016. Wel zijn er 
wisselingen van personen in diverse werkgroepen geweest. Ook is er een nieuwe werkgroep gekomen: 
de Werfgroep; Koen Walpoott, Leonie Scholten, Charine de Ruiter en Ilse Blankvoort. De Werfgroep 
richt zich op het werven  van nieuwe (jeugd)leden.  
 
Commissies: 
Zwemcommissie 
Waterpolocommissie 
Activiteitencommissie 
 
Werkgroepen: 
Sponsorgroep 
Clubkrant / nieuwsbrief redactie 
Ledenadministratie 
Veiligheidswerkgroep 
Website werkgroep 
Materiaalwerkgroep 
Werfgroep  
 
Vertrouwenspersoon 
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Chronologisch overzicht van belangrijke feiten 

 
 

 
Het beleidsplan: 
Het beleidsplan voor 2016 is deels gerealiseerd.  
Alle materialen zijn in de afgelopen jaren vervangen. De vervanging van de clubkleding heeft nog niet 
plaatsgevonden. Dit loopt op dit moment nog.  
Binnen de club zijn jaarplanningen opgesteld voor de verschillende groepen. Een jaarplanning voor het 
Sterrenplan ontbreekt hierin nog. Dhr. Casper Dollekamp is met ingang van het nieuw seizoen aange-
steld als jeugd coördinator en zal een aansturende functie krijgen binnen het sterrenplan.  
De werfgroep heeft afgelopen jaar plannen opgesteld voor het behouden en werven van (jeugd)leden. 
Deze plannen zullen komende periode uitgevoerd gaan worden.  
 
In 2017 zal de sponsorcommissie andere activiteiten uitwerken om meer inkomsten te krijgen voor de 
vereniging.  
 

 

Januari De nodige nieuwjaarsrecepties zijn bezocht 
Sportgala Steenwijkerland 

ONMK in Papendrecht 

Februari Waterwyck overleg 

Maart In de Zuidwester wordt de 82e ALV gehouden 

  

April Vergadering Regioraad 

Waterwyck-overleg, DB met management 

Mei ONMK in Eindhoven 

Openbare vergadering van de Politieke Markt 

Europese Masterkampioenschappen – London 

Juni Avondvierdaagse 

Kaderavond in Haveltekerkvlekken 

Waterwyck-Overleg, DB met management 

Juli   

Augustus Wielerspektakel 
sponsorzwemmen 

September Zwemweekend Epe 

Sprintwedstrijd Steenwijk 

Oktober   

November   

December Sinterklaasfeest 
Clubkampioenschappen 

Oliebollenzwemmen 
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1. Inleiding: 
Dit jaar zijn de leden van de zwemcommissie 6x bij elkaar geweest, om wedstrijden voor te bereiden en 
te evalueren en de zaken daarom heen te bespreken. 
 
 
2. Samenstelling zwemcommissie: 
Voorzitter:  Vacant 
Secretaris:  Vacant 
Officialzaken:  Hans van Scheepen 
Wedstrijdsecretariaat: Ciska Wagter   Selectie ABCDE niveau, overige wedstrijden 
   Laura van Sleen Swimkick/Minioren/Juniorencircuit,  
     10-kamp, overige wedstrijden 
                                     Roelof Liezen Competitie, overige wedstrijden 
   Huyb Stegeman  Masters  
Trainers   Masters: Mike Koelewijn, Inge Soeters, Casper Dollekamp en Huyb Stegeman 
   Selectie: Rick Driezen 
   Voorselectie: Korstiaan de Boer, Wilna Heijman en Anouk Poelstra 
   Sterrenplan: Dick Huisman 

 
 

3.  Belangrijke prestaties en gebeurtenissen: 
 
3.1 Overijsselse winterkampioenschappen korte baan Nijverdal 9/10 jan 2016 
7 deelnemers deden mee aan deze kampioenschappen 
 
3.2 Open Nederlandse Masters Kampioenschappen korte baan Papendrecht 21/24 jan 2016 
13 deelnemers waarvan goud: Wilna Heijman op 1500m masters 50+, Lauren Vis op 100m wisselslag 
30+, 50m vlinderslag 30+ en 50m vrijeslag 30+, Rick Driezen op 100m vlinderslag 30+, verder nog 8 per-
soonlijke medailles en 4 medailles voor de estafettes. 
Ook is daar is een Nederlands Masters record gezwommen op de 4x 200 meter vrije slag door de volgen-
de dames: Lonneke Oenema, Charine de Ruiter, Tara Keijzer en Ilse Blankvoort. 
 
3.3 Overijsselse B-Kampioenschappen korte baan Zwolle 06/07 febr 2016 
14 deelnemers waarvan goud: Kylian Kooijman op 100m vlinderslag jeugd1 en Jelle Heijman 100m vrij 
junioren 4, verder nog 10 persoonlijke medailles en 3 medailles voor de estafettes. 
 
3.4 Kamper Ui Bokaal Kampen 27 febr 2016 
12 deelnemer waarbij 4 persoonlijke medailles gewonnen 
 
3.5 Pieter Cup 2016 en Junior Swim Cup 2016 09/10 april 2016 
Aan de Pietercup deden 3 zwemmers min 3 en 4 mee en 2 zwemmers min 5 en 6 en aan de Junior Swim 
Cup 3 zwemmers. Was een leuke ervaring voor allemaal. 
 
3.6 38ste Riessentaktoernooi Rijssen 07-5-2016: 
Er deden 18 zwemmers mee aan deze wedstrijd in Rijssen. 28 persoonlijke medailles en 4 estafettes een 
medaille. 
 
3.7 Open Nederlandse Masters Kampioenschappen 2016 lange baan 05/08 mei 2016 
11 deelnemers waarvan goud: Wilna Heijman op 1500m masters 50+, Lauren Vis op 100m vlinderslag 
30+, Klaas Prins op de 50m schoolslag 85+ en 200m vrij, verder nog 8 persoonlijke medailles en 2 me-
dailles voor de estafettes. 
 
3.8 Europees Masters Kampioenschap Londen 25/29 mei 2016 
7 deelnemers deden mee aan dit kampioenschap ALV-8 
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 JAARVERSLAG 2016 ZWEMCOMMISSIE  



 
3.9 Overijsselse Kampioenschappen lange baan Kampen 21/29 mei 2016 
Er deden 8 individuele zwemmers mee. 
 
3.10 Overijsselse Minioren finale Overijssel, 11/12 juni 2016 Hengelo: 
Er werd gezwommen door 6 kinderen. Ruben Westerneng haalde op de 100 vrij zilver en brons op de 50 
vlinderslag en 100 rugslag. 
 
3.11 Overijsselse B Kampioenschappen, 18/19 juni 2016 Zwolle: 
Dit jaar deden er 14 zwemmers mee en werden er wel 13 individuele medailles gehaald. Goud voor Die-
derik de Boer op de 100m vrije slag junioren 4, en Kylian Kooijman 100m rug jeugd 1. Verder 6 zilveren 
medailles en 5 bronzen medailles en 1 estafettemedaille.  
 
3.12 Speedo Fast Water Meet 02/03 juli 2016 Amsterdam: 
Aan deze wedstrijd deden 15 zwemmers mee. Er was een 1e plaats voor Jolijn Liezen op de 50m school-
slag, 50m vlinderslag, 50m rugslag, 50m vrije slag en een 2e plaats op de 100m wisselslag, ook voor Finn 
van Sleen was er een 1e plaats op de 50m vrije slag, 50m vlinderslag en 100m wisselslag en een 2e plaats 
op de 50m schoolslag, Kay van Sleen had een 3e plaats op de 50m schoolslag. 
 
3.13 Open waterwedstrijd Scheerwolde: 
Dit jaar ging deze wedstrijd niet door door een te kort een vrijwilligers. 
 
3.14 Zwemweekend Epe Gronou Duitsland 3/4 september 2016: 
Totale deelname Steenwijk 26 zwemmers. Ze behaalden 41 medailles. 4 estafettes vielen in de prijzen. 
Het was een geslaagd weekend. 
 
3.15 Nationale Sprintwedstrijd Steenwijk 10 september 2016: 
Sprintkoningin is dit jaar geworden Alinda Dingshoff op de 50m vrij 27.38 sec. 
Sprintkoning is geworden Niels van Eck van ZPC Hoogeveen op de 50m vrije slag in 23.08 sec. 
Er deden 15 zwemmers van Steenwijk34 mee. 
 
3.16 Zechstein Zwemtoernooi 2016 Veendam 15/16 oktober 2016: 
Dit jaar weer voor de 2e keer een gezellig weekend naar Veendam geweest. 16 zwemmers deden hier-
aan mee, 17 persoonlijke records en 5 persoonlijke medailles en 2 in de estafette. 
 
3.17 Schuiringa Sprint trofee 5 november 2016 Emmeloord: 
13 leden van onze club deden mee aan dit toernooi 11 medailles gescoord. 
 
3.18 Competitie: 
Z&PC Steenwijk34 is aan het einde van het seizoen 2015-2016 5de geworden in de D1 Competitie. 
In seizoen 2016-2017 wordt er deelgenomen aan de D1 competitie. Deelnemende verenigingen zijn 
Z&PC Steenwijk34, HZ&PC Heerenveen, Neptunia ’24-Sneek, SG. Bolsward-Workum. Door de vele afmel-
dingen staan we tot nu toe 12e plaats, dus helaas in de degradatiezone. 
 
3.19 Clubkampioenschappen Steenwijk34 08/10 december 2016: 
Algemeen clubkampioen werden bij de dames Leandra Vedder en bij de heren Lauren Vis.  
Er deden dit jaar 42 zwemmers mee! 
 
Klassement met de meeste persoonlijke records is gewonnen door Kylian Kooijman 37 stuks. 
Stand persoonlijke records 2016: 
1. Kylian Kooijman  37 PR’s 
2. Jelle Heijman  36 PR’s 
3. Yasmin Brinkman  30 PR’s 
 
Grootste persoonlijke verbetering: 
Nika Dekker 200 m vrije slag  204% 16-04-2016 Steenwijk 
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3.20 Behaalde clubrecords in 2016: 
50m vrije slag meisjes 17 jaar: 
oude record: 0.28.10  Manon Kiers  15-10-1988 Steenwijk 
nieuw record: 0.28.04  Alies Wagter  30-01-2016 Steenwijk 
 
 
50m vlinderslag jongens 14 jaar : 
oude record: 0.31.52  Robert-Jan Homsma 21-11-2009 Steenwijk 
nieuw record: 0.29.46  Maikel ter Wal  02-07-2016 Amsterdam 
 
 
50 m vlinderslag jongens 15 jaar: 
oude record: 0.29.60  Sam Koch  15-09-1984 Steenwijk 
nieuw record: 0.29.46  Maikel ter Wal  02-07-2016 Amsterdam 
 
200m vrije slag meisjes 10 jaar: 
oude record: 3.15.10  Marcia Bruinenberg 14-04-1996 Steenwijk 
nieuw record: 3.11.45  Maud Dokter  17-12-2016 Zwolle 
 
50 vlinderslag jongens 16 jaar: 
Evenaring clubrecord: 0.29.40 Sam Koch  31-08-1985 Steenwijk 

0.29.40 Jelle Heijman  02-07-2016 Amsterdam 
 
 

3.18 Regionale 10-kamp, swimkick en miniorenwedstrijden en swimkick/minioren en juniorencir-
cuit: 

 Er werd voor de zomer 2x deelgenomen aan de Swimkick wedstrijden, deelnemende verenigingen 
waren: Deltasteur, ZCU ’78, ’t Tolhekke, Zignea, ZVZ Zwartsluis, Swol 1894, DEK Genemuiden, ZPC 
Nieuwleusen en Steenwijk ’34. 

 Er werd voor de zomer 3x deelgenomen aan de Regionale 10-kamp, deelnemende verenigingen 
waren: Deltasteur, ZCU ’78, ’t Tolhekke, Zignea, De Reestduikers, ZVZ Zwartsluis, De Nieuwe Slag,  
De Veenkers, DEK Genemuiden en Steenwijk ’34. 

 Voor de zomer werd aan de Miniorenwedstrijd 3x deelgenomen door een aantal zwemmers. 

 Na de zomer is er gestart met het swimkick/miniorencircuit, deelname 1x: deelnemende verenigin-
gen ZV44,  DEK Genemuiden, Deltasteur, Swol 1894, Steenwijk’34, ZVZwartsluis en Hera11 

Tevens is er na de zomer gestart met het minioren/juniorencircuit, deelname 2x: deelnemende vereni-
gingen ZV44,  Zignea, VZ&PC, Steenwijk’34, Nunspeet ZVZwartsluis en Hera11. 

 

3.19 Wedstrijden Zuiderzee Mastercircuit: 
Er is deelgenomen aan diverse wedstrijden in het master circuit. De master groep van Steenwijk34 blijft 
enorm groeien qua deelnemers. Ook behaalden zij bijzonder goede prestaties afgelopen jaar. 
 
4. Sterrenplan, Voorselectie en Selectie: 
 
4.1 Sterrenplan: Het doel van de trainingen is het aanleren van de zwemslagen, start en keerpunten 
door middel van basis techniek oefeningen in kleine groepjes m.b.v. het vernieuwde sterrenplan. Plezier 
in het zwemmen en oefenen staat voorop. Er wordt op onderdelen geoefend en na elk onderdeel is er 
een techniektoets als afsluiting.  
 
4.2 Voorselectie: Het doel van de trainingen is het vergroten van het uithoudingsvermogen, perfectio-
neren van de techniek en het leren trainen. Van deze groep wordt verwacht dat ze 2 of 3x per week ko-
men trainen. 
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4.3 Selectie:  Het doel van de trainingen is het verbeteren van de conditie, coördinatie en techniek om 
een zo goed mogelijke persoonlijke prestatie neer te zetten. Aan het begin van het seizoen onder bege-
leiding van de trainer dit doel nastreven. Deze zwemmers dienen 3x per week te komen trainen. 
 
5. Trainers, begeleiders, officials etc.: 

 Vanuit het Sterrenplan is men druk bezig met het coachen van de jeugdtrainers. 

 Remco Koelewijn, Anna Werkman, Randi Dekker, Alies Wagter, Nienke van Scheepen zijn gestopt 
met het geven van trainingen. 
Er blijft een tekort aan vrijwilligers, officials en leden van de zwemcommissie. 

 
6. Toekomst: 
6.1 Vrijwilligers Er zijn nog steeds dringend nieuwe vrijwilligers nodig die de zwemcommissie willen 
versterken. Het gaat om een secretaris, iemand die o.a. wedstrijden in wil schrijven en trainers. Tevens 
is er ook nog het tekort aan officials, het zou fijn zijn als er ouders/clubleden zijn die de cursus willen 
volgen. Door het tekort zijn we al genoodzaakt om van sommige wedstrijden af te zien aangezien er 
geen officials zijn die mee kunnen. 
 
6.2 Badwater tekort: er is een zorg rondom het badwater tekort. Aangezien we een stijging van het 
actieve aantal leden (van met name de masters) zien. We hebben daardoor  te maken met een grote 
diversiteit van niveaus. Om zwemmen voor iedereen "plezierig" te houden blijft dit een punt van aan-
dacht voor de toekomst. 
 

 

 

Dit jaarverslag was nog niet beschikbaar en wordt tijdens de ALV uitgereikt. 
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JAARVERSLAG 2016 VOF Officials  



Maart 2016: 
Heren 1 speelt 2x tegen een team van Swol en neemt 1x revanche voor de nederlaag van de wedstrijd in 
Oktober 2015, de andere wedstrijd neemt het team van Swol revanche voor de zware nederlaag van de 
wedstrijd in November 2015 in Steenwijk. Het behalen van het kampioenschap zal na deze nederlaag 
een zware dobber worden met nog 3 wedstrijden te gaan. 
Heren 2 speelt 3 wedstrijden waarvan het er 2 wint en 1 verliest. Dit betekend bijna een verdubbeling 
van het aantal punten van 7 naar 13. 
 
April 2016: 
Heren 1 wint de laatste 3 wedstrijden van de competitie en schroeft het doelsaldo nog maar eens op. De 
laatste thuis wedstrijd fluit Jan Honig van Zignea zijn laatste officiële waterpolowedstrijd. We geven hem 
een gepast afscheid. Helaas het kampioenschap gaat aan onze neus voorbij DEK 1 zal een stapje hoger 
gaan spelen volgend jaar. Wij zullen niet promoveren.  
Heren 2 verliest van de laatste 3 wedstrijden alleen van kampioen DEK en wint de andere 2 wedstrijden 
met een nette uitslag zo sluiten ze het seizoen nog mooi af met een totaal van 19 punten. 
 
Mei 2016: 
Topscoorder van Heren 1 = Andre Doeve 47 doelpunten. 
Meeste persoonlijke fouten van Heren 1 = Mark Gaal 18 P’s. 
Topscoorder van Heren 2 = Jitse van Hien 42 doelpunten. 
Meeste persoonlijke fouten van Heren 2 = Harold Steenstra 18 P’s. 
 

 
 
Beide teams zijn ingeschreven voor de nieuwe competitie 2016-2017. Heren 1 en Heren 2 van Steenwijk 
1934 zullen aankomend seizoen wederom in 1 poule zullen spelen. 
 
Juni 2016: 
Er wordt nog wat getraind door diverse personen en ontspannen naar de vakantie toegewerkt. 
 
Juli 2016: 
Vakantie 
 
Augustus 2016: 
Vakantie, en rustig aan opstarten. Steenwijk ’34 heeft geen nieuwe spelers mogen begroeten we zijn 
gaande weg het seizoen er wel een paar kwijt geraakt helaas. 

  Heren 4e klasse A                   

Positie Team 

Wed-

strijden Punten W G V Saldo Voor Tegen   

1 De Eerste Kolk H1 20 54 18 0 2 111 180 69 Kampioen 

2 Steenwijk 1934 H1 20 51 17 0 3 108 204 96   

3 Octopus H2 20 42 13 3 4 61 167 106   

4 Zuiderzeezwemmers H1 20 38 12 2 6 45 146 101   

5 Deltasteur H3 20 34 11 1 8 10 155 145   

6 Swol 1894 H5 20 32 10 2 8 14 136 122   

7 Swol 1894 H6 20 31 10 1 9 22 163 141   

8 Steenwijk 1934 H2 20 19 6 1 13 -33 111 144   

9 Nunspeet H4 20 13 4 1 15 -76 97 173   

10 ZPC Hatto Heim H2 20 7 2 1 17 -79 123 202   

11 WZC-De IJsel (SG) H4 20 3 1 0 19 -183 54 237   
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 JAARVERSLAG 2016 WATERPOLOCOMMISSIE  



September 2016: 
De heren van Steenwijk 1934 hebben zich dit jaar niet in geschreven voor een waterpolotoernooi. Ze 
denken dat ze ook zonder toernooi wel klaar zijn voor de start van de competitie. 
Heren 1 begint met 3 overwinningen op rij en gaat door waar het vorig seizoen is geëindigd. 
Heren 2 begint met 2 overwinningen en 1 gelijkspel ook zij zijn het seizoen dus goed begonnen. 
 
Oktober 2016: 
Heren 1 zet de goede lijn door, 1 wedstrijd in deze maand en de 3 punten gaan mee naar Steenwijk. 
Heren 2 weet echter het goede begin geen gevolg te geven en verliest 3 wedstrijden op rij. 
 
We verwelkomen een nieuwe oude speler Henk de Lange keert terug om zijn waterpolocarrière weer op 
te pakken, en zal beginnen bij H2 en later waarschijnlijk doorschuiven naar H1 
 
November 2016: 
Heren 1 weet weer wat verliezen is, zelfs H2 weet H1 pootje te lichten. Toch nog 6 punten kunnen bij-
schrijven in 4 wedstrijden. 
Heren 2 weet alleen de wedstrijd tegen H1 in een nipte overwinning 8-9 om te zetten ze hebben ook 
met 6-0 voorgestaan en lieten H1 terugkomen tot 8-8. 
 
Eind van deze maand ontvangen wij het droevige nieuws dat Jan Honig van Zignea is overleden. Jan 
heeft samen met Cees Snel van onze vereniging de laatste mensen opgeleid die de W-Official training 
hebben gedaan voor jurytafel. 
 
December 2016: 
Heren 1 heeft 1 wedstrijd deze maand en verliest van koploper Swol H5. Dat is al het derde verlies in 
een korte periode.  
Heren 2 heeft deze maand geheel geen wedstrijden. 
 
Er wordt door de waterpoloafdeling deze maand niet meegedaan met de clubkampioenschappen. 
 
Trainer Michel van den Hoofdakker ontvangt zijn trainersdiploma. Hij zal waarschijnlijk volgend jaar ver-
der gaan met een vervolg opleiding. 
 
Januari 2017: 
Heren 1 start het jaar goed met 2 ruime overwinningen op teams van Deltasteur zowel thuis als uit in 
het nieuwe zwembad van Deltasteur. Helaas laten ze het lopen tegen Octopus H2 in de thuis wedstrijd. 
Heren 2 start met een gelijk spel tegen Swol H6 net als in de uitwedstrijd, daarna zijn 2 verliespartijen 
niet het goede vervolg. 
 
Heren 2 heeft er een nieuwe speler bij het is de 2e zoon van Daniel Steenstra (Myron Steenstra) die al 
langere tijd meetrainde wegens een vervelende blessure maar nu krachtig genoeg is om ook aan het 
spelletje deel te nemen. Zo is de familie Steenstra goed vertegenwoordigd bij de waterpoloafdeling. 
 
Februari 2017: 
Heren 1 heeft 1 wedstrijd en weet deze met een ruime overwinning af te sluiten, ze hebben op dit mo-
ment 27 punten en bezetten de 2e plaats. 
Heren 2 weet niet tot winst te komen en sprokkelt toch nog 1 puntje bij elkaar in 3 wedstrijden ze staan 
daarmee op 12 punten op een 9e plaats. 
 
Heren 1 heeft nog niet aangegeven dat als ze wederom 2e worden in de waterpolocompetitie zij wel of 
niet zullen gaan promoveren. 
 
Tijdens de competitie zijn er helaas 2 leden gestopt met jureren. We ondervinden hier echter geen hin-
der van. 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Edward Voorn ALV-13 
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De activiteiten commissie bestond uit vijf dames, die de catering verzorgden voor de door onze eigen 

vereniging georganiseerde zwemwedstrijden. Bovendien begeleiden wij andere door ons zelf georgani-

seerde activiteiten zoals: Algemene Ledenvergadering, Sponsorzwemmen, Avondvierdaagse, Kader-

avond, Club Barbecue, Sinterklaasfeest, Prijsuitreiking Clubkampioenschappen en het Oliebollenzwem-

men. 

Na de zomervakantie is het vijfde lid ermee gestopt.  

. Kaderavond op 18 maart 2016. In scoutinggebouw met gourmetten. 

. ALV 29 maart in de Zuidwester. 

. Sponsorzwemmen op 7 april. 

.  Avondvierdaagse 6 t/m 9 juni. 

. Barbecue in het openlucht zwembad de Kerkvlekken te Havelte 10 juni. 

. Skeelerwedstrijd en Spektakel van Steenwijk op 30 juli plus een aantal  voorbereidingsdagen en 

een aantal dagen voor de afwerking. 

. Schuur schoon maken. 

. Sprintwedstrijd op 10 september. 

. Opruiming oude boeken van RSG  naar oud papier container  op 20 september. 

. Sinterklaasfeest in de Waterwyck op 1 december.  Sint is bij 3 zieken op bezoek  geweest. 

. Clubkampioenschappen op 8 en 10 december. Prijsuitreiking van de clubkampioenschappen op 

16 december in de Zuidwester. 

. Oliebollen bakken voor de verkoop en het spekken van de clubkas. Het geld zal o.a. worden 

besteed aan nieuwe materialen. Later vanaf 18.00 uur oliebollen zwemmen in de Waterwyck 

en het consumeren van de oliebollen. 

 Roswitha Baars 
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 JAARVERSLAG 2016 ACTIVITEITENCOMMISSIE  



Door mee te doen met de stemmen op Univé hebben wij als vereniging Univé verzekering voor 3 jaar 
aan onze club gebonden als sponsor. Wat onze club elk jaar weer €50,00 aan sponsorgeld oplevert. 
 
Vanaf woensdag 2 november tot en met dinsdag 6 december hebben we bij de Jumbo gespaard voor 
Steenwijk'34. Bij elke besteding van € 10,-  kregen de klanten een sportpunt. We hebben met deze actie 
2074 sportpunten verzameld. Wat ons een bedrag van €498,20 op heeft geleverd om weer extra materi-
aal van aan te schaffen.  
 
Aan het einde van het jaar hebben we tijdens het oliebollen zwemmen een verkoop gehouden van olie-
bollen. Met deze actie hebben we 21 zakken oliebollen verkocht. Het geld wat deze actie heeft opgele-
verd wordt gebruikt voor de nieuwe clubkleding. 
 
De toezeggingen voor de reclameborden in het zwembad en de advertenties in de clubkranten heeft 

een totale toezegging van € 1.045,- opgeleverd  

Op maandag 19 december 2016 is de nieuwe website gelanceerd. De website wordt nog altijd goed ge-

bruikt, zie de grafiek hieronder. De aantallen komen overeen met de statistieken van 2015. Bij het lance-

ren van de nieuwe site zijn we overgegaan op een ander, uitgebreider statistiekenprogramma. Het nieu-

we statistiekenprogramma houdt gedetailleerd bij wat de bezoekers op de site doen en waar ze van-

daan komen; zowel geografisch als van externe sites/social media. Indien gewenst kunnen we met het 

statistiekenprogramma doelen definiëren en de bezoekers van de site daarop sturen. Doelen kunnen 

zijn: het werven van nieuwe leden, meer social media interactie, betere vindbaarheid op nieuwsberich-

ten e.d.  

De meer gedetailleerde cijfers zullen in de loop van 2017 duidelijker worden. De optimalisatie die we 
voor zoekmachines doorgevoerd hebben zal de komende tijd door Google e.d. opgepakt worden. Ook 
dat zal je in de cijfers van 2017 terugzien. 

 
Afbeelding: Statistieken 2016 (bron: Strato). Deze zijn in lijn met de statistieken van 2015 

 
We hebben de inschrijfprocedure voor nieuwe leden gedigitaliseerd. Er wordt nu niet meer gewerkt met 
papieren formulieren die ingeleverd en opgestuurd dienen te worden, alles verloopt nu via een online 
formulier dat automatisch naar Douwe Baars gestuurd wordt.  
 
De website draait nog altijd bij hosting provider Strato. Mocht ooit de wens ontstaan om te verhuizen 
naar een andere provider, dan kunnen wij dezelfde webruimte met dezelfde snelheid aanbieden tegen 
een gunstiger tarief. 
 
Aandachtspunten 2017: 

 Verbeteren van digitale agenda’s wedstrijdzwemmen en waterpolo 

 Verdere optimalisatie van de website voor zoekmachines ALV-15 
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 JAARVERSLAG 2016 WERKGROEP SPONSORING 

JAARVERSLAG 2016 WERKGROEP WEBSITE 



Het jaar 2016, is een jaar geweest waarin geen spectaculaire aankopen of vervangingen zijn gedaan 
wat betreft de materiaal commissie. 

We hebben dit jaar de zaken die nodig waren volledig kunnen realiseren.  We hadden beloofd om alles 

in het werk te stellen om de zo verwenste plankjes te vervangen. Het mag dan ook met gepaste trots 

vermeld worden, dat dit inmiddels gerealiseerd is. Dit houdt in, dat we ons tijdens de trainingen keurig 

kunnen presenteren, zodat de weg naar prestaties wat materiaal betreft geen enkele belemmering in de 

weg staat.   

verder is in het afgelopen seizoen  onder andere het volgende gerealiseerd: 

-   Er is dit jaar 1 frituurpan aangeschaft voor de activiteitencommissie. 

-  Er zijn 2 party tenten aangeschaft, maar tijdens de evenementen, waar ze gebruikt zijn is  

  gebleken dat de kwaliteit te wensen overliet en er zullen dus nieuwe aangeschaft gaan  

  worden. 

-   Er is een prachtige kast aan de vereniging ter beschikking gesteld door een niet zwemmend  

  lid. Hij staat in het Forum. 

-   Uiteraard zijn de elk jaar te vervangen ballen voor de waterpolo weer met genoegen  

  aangeschaft. 

- Zoals ieder jaar zijn er natuurlijk ook nog materialen buiten de werkgroep om aangeschaft.  

   Dit mede om de expertise van de desbetreffende optimaal te hebben mogen gebruiken. Dank  

  hiervoor. 

Het komende jaar verwachten wij weer geen grandioze aankopen op het gebied van materialen te gaan 

doen. Uiteraard hebben trainers wensen. Wij horen het graag. 

Want het motto van de werkgroep materiaal in 2017 is: Facilitair het geheel, met de hospitality uitstra-

ling die wij ook van u altijd mogen ontvangen. 

Rest  mij te vermelden de fijne samenwerking met de overige commissieleden,  de prettige professione-

le werksfeer die wij als commissie hebben mogen ervaren met het bestuur en overige commissie 's ,  

wat wij zeer gewaardeerd  hebben. Dank hier voor. 

Namens de werkgroep materiaal: 

Met vriendelijke Groet: 

Bram Mooi. 
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 JAARVERSLAG 2016 WERKGROEP MATERIALEN 



Veiligheidsfunctionaris:  Dick Huisman 
 
Vanuit de werkgroep veiligheid geef ik advies- en verbeterpunten met betrekking tot de veiligheid bin-
nen het zwembad aan het bestuur van de zwemvereniging. Daarbij heb ik een controlerende functie 
met betrekking tot het veilig gebruik kunnen maken van het zwembad in de breedste zin.  
Hierbij let ik zowel op de wettelijke verplichtingen van Sportaccommodatie de Waterwyck evenals die 
van Steenwijk’34 en de afspraken welke vastgelegd zijn tussen eerder genoemde partijen.  
 
Om te zien of de accommodatie voldoet aan de gestelde eisen houd ik maandelijks een inspectieronde 
binnen de accommodatie. Na aanleiding van deze bevindingen maak ik verslag op en leg ik deze punten 
voor aan het bestuur van de zwemvereniging. Deze bespreekt de bevonden punten  tijdens het gesprek 
met het management van accommodatie de Waterwyck.  
 
Het verzorgen voor voldoende toezicht rond het bad tijdens trainingen en wedstrijden valt ook onder 
deze werkgroep en daarom verzorg ik een maandelijks schema voor de Toezichthouders waardoor het 
toezicht gewaarborgd blijft. 
  
Afgelopen jaren hebben de Toezichthouders binnen de vereniging de jaarlijkse herhalingscursussen ge-
volgd zodat wij als vereniging de veiligheid van onze leden kunnen waarborgen tijdens trainingen en 
wedstrijden. Dit jaar zijn wij na aanleiding van interne evaluatie en overleg overgestapt naar een andere 
aanbieder welke voor ons de ontruimingsoefening gaat verzorgen. Door deze ontwikkeling en persoon-
lijke omstandigheden heeft dit ertoe geleidt dat wij in 2016 geen herhalingscursus heeft plaats gevon-
den. Deze wordt begin 2017 gehouden. 
 
Binnen de accommodatie zijn in 2016 de volgende punten aangepast;  
 

 Brandhaspels zijn gekeurd en vervangen waar nodig en tevens gekeurd op legionella. 

 Er zijn actuele plattegronden aangebracht binnen de accommodatie met hierop aangegeven de 
nood- uitgangen en de hulpmiddelen en ruimtes.  

 
Zoals jullie kunnen lezen zijn er een aantal punten opgelost maar helaas blijven er nog tal van aan-
dachtspunten zodat wij als werkgroep nog voldoende te doen hebben komend jaar. 
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JAARVERSLAG 2016 WERKGROEP VEILIGHEID  



In 2016 is voor het eerst volledig gewerkt met een digitale clubkrant en een digitale maande-

lijkse nieuwsbrief, waarmee invulling is gegeven aan een grote behoefte die binnen de vereni-

ging leefde. Met name de nieuwsbrief is goed ontvangen en wordt veel gelezen. Alle wetens-

waardigheden zijn gecombineerd met de site en met uitgebreidere verslagen in de digitale 

clubkrant. In de nieuwsbrief worden aandachtpunten vanuit het bestuur en de commissies 

maandelijks gedeeld met de leden. 

De ervaring heeft geleerd dat de clubkrant vooral een bundeling werd van reeds beschikbare 

nieuwsfeiten. Het meeste was al vermeld in de nieuwsbrief die veel frequenter uitkomt, op de 

facebookpagina van de vereniging en in de artikelen die op de site worden geplaatst. Daarom 

heeft het bestuur besloten alleen nog door te gaan met het maken van een nieuwsbrief. Daar-

mee wordt invulling gegeven aan het eerste oorspronkelijke voorstel uit het beleidsplan wat in 

2015 is vastgesteld door de Algemene LedenVergadering.  

De clubkrant is in 2016 nog 4 keer verschenen inclusief een speciale uitgave voor de Algemene 

Leden Vergadering. De nieuwsbrief is maandelijks verschenen met uitzondering van de maan-

den in de  zomervakantie. 

Casper Dollekamp. 

 

 
Dit jaarverslag was nog niet beschikbaar en wordt tijdens de ALV uitgereikt. 
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