Steenwijk 1934

Regionale 10-kamp deel 5

Emmeloord (NED) 21-4-2012

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

Diederik de Boer
Lisa uit den Bosch
Yasmin Brinkman
Inge Halman

Luuk van Hemmen
Sabine Jongschaap
Luca Kiburg

Stefan Kiburg
Thomas Kiburg
Remco Koelewijn
Eline Koopmans
Emiel Meinen

Liam Mulder

Anouk Poelstra
Nienke van Scheepen
Justin Smit

Briseis Vloedbeld
Alies Wagter

Eliza van der Werf

Ype Durk van der Werf

Anna Werkman

Gbjr Strecke
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50m vrije slag
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Tijd Rok@esch.
38.94 106% PR.
38.24 98%

1:06.89 88%
1:02.03 83%

39.76
1:07.56 95%

31.41 PR.
39.49 98%
43.22 97%
34.98 98%
37.98 104% PR
31.89 103% PR
26.80 PR.
32.04 103% PR
33.36  102% PR
39.26 110% PR.
39.29 207% PR
30.26 94%
34.48 98%
3751 110% PR
39.38 85%

Totaal 42 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,3%
0 nieuw(e) record(s), 27 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Briseis Vloedbeld, 25m vrije slag 39.29

101% PR.

Strecke

50m schoolslag
100m wisselslag
50m schoolslag
50m schoolslag
50m schoolslag
50m schoolslag
25m schoolslag
50m schoolslag
50m schoolslag
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100m wisselslag
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Korte baan (25m)

Tijd Rok@esch.
48.89 102% PR.
1:39.17 PR.
59.26 111% PR
1:03.21 113% PR.
50.94 99%
1:12.71 148% PR.
33.72 PR.
58.10 97%
57.48 111% PR.
1:32.29 109% PR.
1:34.74 DIS
1:21.56 112% PR.
30.12 PR.
1:24.51 104% PR.
1:22.82 100% PR.
51.59 108% PR.
48.76 84%
1:19.91 115% PR.
1:26.26 109% PR.
53.09 100%
1:38.28 108% PR.



